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Uvodni slovo autoru

O tom, ze se mnozi extrémni klimatické jevy, dnes uz neni pochyb. Vykyvy pocasi v podobé
ptivalovych destd, extrémniho sucha, prudkych boufi, holomrazi apodobnych jevi si
vybavime asi vSichni. Védecké progndzy pravi, ze jejich Cetnost se bude zvySovat. Bez ohledu
na to, do jaké miry se na nich ¢lovek podili, je nejvyssi Cas zacit se pfipravovat na situace, které
mohou nejriznéjSim zptasobem omezit ¢i ohrozit chod nasich mést a obci.

V ramci projektu Stavitelé mésta II se zaci formou zajimavych experimentt a badatelskych
aktivit seznami s moznymi riziky, ktera ssebou nese klimatickd zména. Poté navrhnou
specificka opatfeni pro své mésto. Nejlepsi z nich se setkaji se zastupiteli mésta a prezentuji
jim své navrhy.

Pfejeme vam, ucitelim, i vaSim zaktm piijemné zazitky pfi realizaci aktivit projektu.

kolektiv autoru



Prehled aktivit projektu

Ttida, ktera se do projektu zapoji, absolvuje 3-6 aktivit:

1. Uvod a simulaéni hru

2. Badatelskou aktivitu v terénu okoli Skoly

3. StéZejni aktivitu ZvySovani teploty, tepelny ostrov mésta a viny horka

4. - 6. Jednu az tfi dalsi aktivity, podle toho, co okoli jejich Skoly nejvice ohrozuje.

Projekt je zahdjen simulacni hrou, ve které si zaci vyzkouseji, jaké dopady mohou mit negativni
projevy zmény klimatu na meésto, a jak je mozné mésto pred klimatickymi hrozbami chranit
(adaptovat jej). Poté ziskaji znalosti v problematice klimatické zmény, jejich pti¢in, dasledki a
feseni. Dozvédi se, ze klimatickou zménu jiz nestaci jen zmirniovat, ale je tieba se ji prizptsobit.
V ramci projektu je tfeba absolvovat terénni méfeni v okoli Skoly (90 minut). Zbytek aktivit

probiha ve tfide.

Aktivita Cile Metody a formy | Casova dotace
Uvod a Zaci na zakladé simula¢ni hry odvodi vhodna simulaéni hra 90 min.
simula¢ni hra adaptacni opatfeni pro mésto.
Badani v terénu | Zéci si vyzkouseji praci badatelska 60-120 min.
okoli §koly termokamerou/teploméry, mapovani vodnich a ¢innost

zelenych prvkl ve mésté a dalsi experimenty v

terénu dle vybranych aktivit.
Tepelny ostrov Zaci vysvétli souvislost mezi teplotou ve mésté a | experiment, 90 min.
mésta pritomnosti vegetace. badatelska

Zaci reflektuji vysledky terénnich méfeni a ¢innost, diskuse,

navrhnou opatieni ve smyslu zvySovani podilu skupinova prace,

vegetace a vodnich ploch ve mésté. terénni prace
Desté, povodné, | Zaci reflektuji vysledky terénnich méfeni a experiment, 90 min.
sucho navrhnou opatieni ve smyslu zvySovani podilu badatelska

vegetace a vodnich ploch ve mésté. ¢innost, diskuse,

7Zaci otestuji retenéni schopnosti riiznych ploch skupinova prace,

ve meste. terénni prace

Zaci navrhnou adaptaéni opatieni na predchazeni

povodnim.




Udrzitelna Zaci si experimentalné ovéfi vliv zelend na badatelska 90 min.
mobilita prasnost v ovzdusi. ¢innost, diskuse,

Zaci navrhnou opatieni, ktera zlepsi prostupnost skupinova prace,

a pohyb po méste a podpoti vyuzivani mestské terénni prace,
hromadné dopravy misto automobilové. experiment
Energeticka Zaci provéfi izolaéni vlastnosti étyt riiznych experiment, 90 min.
narocnost mésta | materiall. simula¢ni hra
a adaptace Z4ci prozkoumaji principy pasivnich domii a v
budov simulaéni hi'e si vyzkouseji energeticky vylepsit

svij rodinny dim.

o7 v r

Jednotlivé aktivity predstavuji Zakum poznatky z jednotlivych kapitol Strategie adaptace

hl. m. Prahy na zménu klimatu:

Nazev kapitoly Strategie Nazev aktivity

Adaptace na zvySovani teploty, tepelny | Tepelny ostrov mésta

ostrov mésta a viny horka

Adaptacni opatfeni na snizeni dopadu | Desté, povodné, sucho
privalovych destt, povodni a dlouhodobého

sucha

Adaptacni opatfeni na snizeni energetické | Energetickd naroCnost mésta a adaptace

naro¢nosti mésta a adaptace budov budov

Adaptacni opatfeni v oblasti udrzitelné | Udrzitelnd mobilita

mobility

Zavér projektu - Zakovské prezentace a soutéz

V jednotlivych badatelskych aktivitach Zaci poznaji, jak je okoli jejich Skoly schopné odoldvat
negativnim klimatickym jeviim a navrhnou vhodna adaptacni opatieni, ktera poté prezentuji

pomoci ppt prezentace zastupciim vetejné spravy na MHMP.

Prezentace budou pfedstaveny odborné komisi slozené ze zastupcti Magistratu hlavniho mésta
Prahy. Zaci pred komisi samostatné prezentuji své navrhy a musi zdavodnit, v &em jsou jimi
navrzend opatieni piinosnd. Odbornd komise vybere nejlepsi navrh podle nize uvedenych

kritérii, ve Skale 1-10 boda (10 nejlepsi):



1. ProspéSnost navrha pro mésto
2. Realizovatelnost opatieni
3. Osobni nasazeni zaki, prezentacni dovednosti

4. Design navrhu.

Odborna komise pak vybere ze vSech projektl ten nejlepsi. Vitézny navrh ziska odménu 8 000
K¢, kterou vyuzije na realizaci nékterého z zadky navrhovanych opatifeni bud’ ve vetejném
prostoru, ¢i na vlastnim pozemku skoly. Ttida, ktera se umisti na druhém misté, ziska 5 000 K¢
a tfida, kterd se umisti na tfetim mist¢, obdrzi 2 000 K¢. Za tyto obnosy budou moci Skoly
nakoupit adaptacni opatieni pro svou Skolu typu sud, strom, kompostér, kvétinac, solarni panel

na nabijeni mobiltl.



Co je zména klimatu?

Zménou klimatu se rozumi veskeré dlouhodobé zmény vcetné ptirozené variability klimatu a
zmeén zpusobenych lidskou ¢innosti. Pfirozenou a antropogenni slozku klimatické zmény od
sebe nelze zcela rozlisit, nicméné z hlediska pfizplsobeni se probihajicim ¢i predpokladanym

zménam to neni potiebné.

Co je adaptace na zménu klimatu?

Je samoziejmé zadouci usilovat o minimalizaci nepfiznivych antropogennich vlivii na zemské
¢iregionalni klima, coZ je cilem politik na ochranu klimatu. Vedle toho je ov§em nutné reagovat
na jiz probihajici zmény (zejména extrémni vykyvy pocasi jako piivalové deste, dlouha obdobi
sucha, horké viny, teplejsi a vlh¢i zimy, méné snéhu apod.) a véas se pripravit na predpokladany

vyvoj za tcelem zmirnéni nebo eliminace negativnich disledki.

V reakci na zménu klimatu je mozné prijimat dva zakladni typy opatieni:

1) mitiga¢ni opatieni, coz jsou piima ¢i nepfima opatieni ke snizeni emisi sklenikovych
plyni (napft. efektivnéjsi vyuziti zdroj energie, vyuziti solarni ¢i vétrné energie, zatepleni

budov atd.)

2) adaptacni opatieni, coz jsou opatieni k ptizpisobeni pfirodniho nebo antropogenniho

systému skutecné nebo predpoklddané zméné klimatu v¢. jejich dopadi.

Usp&sna adaptace na zménu klimatu vede ke sniZeni zranitelnosti a zvy3eni odolnosti viigi
jejim dopadim, aniz by byla ohrozena kvalita zivotniho prostiedi a ekonomicky a
spolecensky potencidl rozvoje. Mezivladni panel pro zménu klimatu (IPCC) v roce 2014
definoval adaptaci nasledovné: ,,Proces prizpiisobeni se aktudlnimu nebo oéekavanému
klimatu a jeho ucinkim. V lidskych systémech se adaptace snaZi zmirnit Skodu nebo se ji
vyhnout nebo vyuZit prileZitosti. V nékterych prirodnich systéemech miiZe lidsky zdasah
usnadnit prizpisobeni se ocekavanému klimatu a jeho dopadiim.“ Tento proces se

sklada z preventivnich opatieni, opatfeni pro zvySovani odolnosti systému, piipravnych

opatfeni, reakci na neptiznivé udalosti a aktivit vedoucich k obnoveni funkce systému.



Jakym projeviim zmény klimatu aktudlné éeli CR a Praha?

Ceska republika, a také hlavni mésto Praha, &eli v poslednich dekadach zvysené Getnosti
extrémnich projevl pocasi souvisicich s ménicim se klimatem. Zvysuji se primérné rocni
teploty vzduchu (dosavadni tempo rastu bylo cca 0,3 °C za dekadu — do roku 2030 je
oc¢ekavan na naSem zemi dal$i nartist o 1 °C) a nadale se pravdépodobné bude zvySovat
frekvence vyskytu, intenzita i délka trvani obdobi s extrémné vysokymi teplotami.

Zménami rovnéZz prochazi hydrologicky cyklus a distribuce srazek v ¢ase a prostoru: stoupa
riziko ptivalovych destt a naslednych lokalnich povodni a roste rovnéz rozkolisanost
pratoki (sucha vs. povodné). Oc¢ekava se, Zze zimni tthrny srazek se budou zvySovat a letni
srazkové uhrny budou naopak klesat, vyznamn¢ vzroste pocet dnli bezesrazkového obdobi
a riziko vzniku sucha. Klimatické modely pfedpovidaji zvySujici se Cetnost extrémnich

povétrnostnich jevi (vichfice, tornada ap.).



Strategicky a politicky raimec Adaptace na zménu klimatu

Zména klimatu je proces, ktery probihd jiz od primyslové revoluce a stale se zintenziviiuje.
Nestaci jiz jen zmiriiovat jeji pfiiny (zejména snizovat narust sklenikovych plynt v

atmosféie), ale je tfeba adaptovat se na jeji disledky, tj. projevy.

Na probihajici zménu klimatu zareagovala Evropska komise a zpracovala v dubnu 2013
spole¢nou Adaptacni strategii EU, kterd predstavuje dlouhodobou strategii pro zvyseni
odolnosti EU vii¢i negativnim dopadiim zmény klimatu na vSech urovnich v souladu s cili

strategie Evropa 2020.

Ceska republika reagovala na spoleénou Adaptaéni strategii EU zpracovanim a schvalenim
Strategie piizpiisobeni se zméné klimatu v podminkdch CR, tzv. ,, Adaptaéni strategii CR“
(schvélena vladou CR v #jnu 2015). Cilem Adaptaéni strategie CR je zmirnit dopady zmény
klimatu ptizpiisobenim se této zméné v co nejvétsi mife, zachovat dobré zivotni podminky
auchovat a ptipadné vylepsit hospodarsky potencial pro ptisti generace. Hlavni mésto Praha
ptijalo zavazek vypracovat strategii adaptace na klimatickou zménu, pravidelné sledovat a
hodnotit proces a priubeh adaptacnich opatieni véetné hodnoceni rizik a vypracovani hodnotici
zpravy (kazdy druhy rok). V Cervenci 2017 tak byla schvalena Radou hl. m. Prahy Strategie
adaptace hl. m. Prahy na zménu klimatu. Tento vzdélavaci projekt pro zaky II. stupné ZS
»tavitelé mésta 11 je v této strategii uveden jako piiklad dobré praxe. V soucasnosti se
ptipravuje Implementacni plan ke Strategii adaptace hl. m. Prahy na zménu klimatu pro roky
2018-2019.



Dalsi zdroje o zméné klimatu a adaptaci na ni

Projekt ,,Stavitelé mésta II* je zamé&fen prakticky. Seznamuje zaky s moznymi riziky, ktera
s sebou nese klimaticka zména a se zpUsoby, jak se mizeme projevim klimatické zmény
ptizplsobit (adaptovat se) na roviné vetfejného prostoru mésta (okoli své Skoly) a na
individualni urovni (vlastni chovani). Projekt se tedy nezamétuje na téma pfic¢in vzniku
klimatické zmény. MitigaCnim opatienim, tj. zpuisobum, jak snizovat mnozZstvi
sklenikovych plyni vypousténych do atmosféry, se vénuje jen okrajové — V kapitolach
Udrzitelnd mobilita a Energeticka naro¢nost mésta a adaptace budov. Doporucujeme proto
ucitelim pted realizaci projektu Stavitelé mésta Il projit s zdky téma pficin vzniku
klimatické zmény, globalnich dasledkd klimatické zmény a moznych feSeni v podobé
mitigac¢nich a adaptacnich opatfeni. Jako vhodnou vyukovou metodu navrhujeme nechat
zaky shlédnout 3 kratké filmy: ,,Pfiiny globalni zmény klimatu®, ,,Dopady klimatické
zmény* a ,,Jak se adaptovat na klimatickou zménu?* od Ekologického institutu Veronica.
Odkazy na tyto filmy, dal§i videa, strategické dokumenty a odborné podklady

Kk problematice zmény klimatu jsou uvedeny na webu www.evp.adaptacepraha.cz. Zakladni

informace o zméné klimatu a vysvétleni zakladnich pojmi z této problematiky naleznete na

webu Ustavu vyzkumu globalni zmény AV CR http://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-

zmene/.


http://www.evp.adaptacepraha.cz/
http://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/
http://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/

Uvod a simulaéni hra o adaptaci Prahy na zménu klimatu

Anotace

Zaci se seznami s pii¢inami a disledky zmény klimatu a nutnosti jejiho zmirflovani a
prizptisobeni se ji. Zahraji si deskovou simulaéni hru, ve které si vyzkouseji vybudovat vlastni
meésto. V ramci této hry poznaji, z jakych prvkl se dlouhodobé funkéni mésto sklada, jaka rizika
meéstu v souvislosti s ménicim se klimatem hrozi a jak mohou mésto na ptichod téchto zmén

piipravit.

Kli¢ové pojmy

zména klimatu, adaptace, extrémni klimatické jevy, simulacni hra

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupeit ZS

RVP: priifezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP ZV: JIK, CP (Pi, Ze, Fy, Che), CZ (VZ), MJA, UK (VV), PT: EV, OSV, VMEGS

Vzdélavaci cile
e Zaci vyjmenuji, z jakych prvki se dlouhodobé funkéni mésto sklada a jaka rizika
méstu v souvislosti s ménicim se klimatem hrozi.
e Z4ci vzajemné diskutuji a vymysleji vhodna opatieni, ktera 1ze ve mésté zavést pro

zmirnéni negativnich vlivli zmén klimatu.

Vystupy

e Kronika mésta

Pouzité metody a formy

diskuse, vyklad, kritické mysleni, simula¢ni hra

Pracovni postup

1. vyucovaci hodina

l. Uvod projektu (5 min.)



Ucitel zakam piedstavi koncept projektu. Vysvétli, Ze projekt je rozdélen do 4-6 aktivit a
ze v kazdé z nich budou navrhovat vhodna opatfeni adaptujici mésto Praha na projevy
zmény klimatu. V zavéru projektu se uskuteéni soutdz o ceny. Zaci budou prezentovat své
navrhy zastupitelim Magistratu hl. m. Prahy a ti je budou hodnotit podle pfedem danych

kritérii (cerven 2018).

Odborna komise vybere nejlepsi ndvrh podle nize uvedenych kritérii, ve Skale 1-10 boda
(10 nejlepsi):

1. Prosp&snost navrhi pro mésto

2. Realizovatelnost opatieni

3. Osobni nasazeni zakt, prezentacni dovednosti

4. Design navrhu.

Ceny jsou ur¢eny na nakup adaptacniho opatieni pro ptislusnou Skolu typu sud, strom,

kompostér, kvétinac, solarni panel na nabijeni mobili apod.

Ucitel uvede, Zze v tivodni hoding jde zejména o seznameni se s celou problematikou na
obecné trovni formou akéni deskové simulacni hry, ve které si zaci vyzkouseji, ze dusledky

zmény klimatu se dotykaji chodu nasich mést.

Podpiirna prezentace slide 14

1. Uvod do problematiky (10 min.)

Na zménu klimatu je mnoho ndzori a mnoho pohledl a lidé s extrémni polohou téchto
nazorit se daji nazvat klimaskeptici nebo ekoaktivisti. U€itel Zzdkim ukaZe obrazek
Maxmilidna ,,Givememoney* a ekologického aktivisty FrantiSka ,,Savetheplanet®.

Vyzve Zaky, aby si stoupli nékam mezi okno a dvefe, podle toho, kde se ndzorové citi byt,
pfiCemZ na strané¢ u okna jsou 100% ekoaktivisti a na strané¢ u dvefi jsou 100%
klimaskeptici. Ucitel nehodnoti ani nekomentuje jednotlivé postoje, ale zepta se zak, jestli
se na nééem shodnou. Shodnou se ziejmé na tom, Ze vSichni chtéji, aby byl zachovain
normalni stav véci a nedochdzelo ke zhorSeni.

Ucitel se zepta zaki, co je to normalni stav v zZivoté cloveka. Poté se jich zepta, co tento stav
narusuje. Obecné lze shrnout, Ze zména klimatu se projevuje globalnim oteplovanim a

extrémnimi projevy pocasi.
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Podpiirna prezentace slide 5-12

Ucitel pokracuje v prezentaci a pta se:

,,Co je to zmeéna klimatu a globalni oteplovani? “

Zménou klimatu se rozumi vesSkeré dlouhodobé zmény vcetné pfirozené variability
klimatu a zmén zptisobenych lidskou ¢innosti. Pfirozenou a antropogenni slozku klimatické
zmény od sebe nelze zcela rozlisit, nicméné z hlediska pfizptsobeni se probihajicim ¢i
predpokladanym zménam to neni potiebné.

Globalni oteplovani je termin pro rist teploty pfizemniho vzduchu (ve vySce 2 m nad
povrchem), brany jako primér ptes cely zemsky povrch.

Na grafu je znazornén narust teploty v Praze od roku 1775 do roku 2015.

,,Co zpiisobuje zmenu klimatu? “

Zvysena (a dale rostouci) koncentrace sklenikovych plynt v atmosféfe. Sklenikové plyny
jsou plyny, vyskytujici se v atmosféte zemé. Plyny, které nejvice pfispivaji k tzv.
sklenikovému jevu (efektu): vodni para (Oz), oxid uhli¢ity (CO2), metan (CH4), oxid dusny
(N20), ozon (Os3), freony (CFC).

Sklenikovy efekt je fyzikalni jev, pfi kterém nékteré slozky atmosféry nazyvané souborné
sklenikové plyny zplsobuji zadrZzovani tepelného zéatfeni ze slunce na zemi. VétSina
sklenikovych plynt, tedy téch, které se na globalnich klimatickych zménach podileji, je v
Nebyt zejména jeji pritomnosti v atmosféte, byla by primérna teplota na povrchu zemé
kolem 19 °C, zatimco ve skutecnosti se pohybuje kolem + 14 °C. Dalsimi dilezitymi
sklenikovymi plyny, jejichZ mnozstvi v atmosféfte je, na rozdil od vodni pary, mnohem vice
ovliviiovano ¢innosti ¢lovéka, jsou oxid uhli¢ity, metan, oxid dusny, freony a ozon.
Koncentrace sklenikovych plynli roste zejména vinou spalovani fosilnich paliv,

odlesiiovani, degradace (poskozovani) pud a zemédélstvi viibec.

,,Jak se zména klimatu projevuje?
Z4ci jmenuji dle obrazki na slidu: privalové desté, povodng, sucho, vysoké teploty, pozéry,

vichfice, krupobiti, ledovka. Souhrnné extrémni klimatické jevy.

,,Jakeé jsou dopady zmény klimatu?

e vyskyt extrémnich udalosti pocasi
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e tani ledovcl

e zvySovani hladiny ocednt

e zanik a migrace druht

e piekazka v rozvoji — zmény klimatu ovlivni moznosti chudych statt vyporadat se s
bidou, zlepsit zdravotni péci, vzdélani nebo zajistit lepsi dodavky energie

e dopady na zeméd¢lstvi — sucha/zaplavy

e dopady na zdravi — nedostatek vody (podrobnéji viz. teorie pro ucitele nize)

,,Co je to adaptace?

Je samoziejmé& Zadouci usilovat o minimalizaci nepfiznivych antropogennich vlivii na
zemské ¢i regiondlni klima, coz je cilem politik na ochranu klimatu. Vedle toho je ovSem
nutné reagovat na jiz probihajici zmény (zejména extrémni vykyvy pocasi jako ptivalové
deste, dlouha obdobi sucha, horké viny, teplejsi a vlhéi zimy, méné snéhu apod.) a vcas se

ptipravit na pfedpokladany vyvoj za ucelem zmirnéni nebo eliminace negativnich disledk.

,.Jaka opatreni existuji? “

V reakci na zménu klimatu je mozné prijimat dva zékladni typy opatieni:

1) mitigaéni opatfeni, coZ jsou pifima ¢i nepfima opatfeni ke snizeni emisi sklenikovych
plynt (napt. efektivnéjsi vyuziti zdroj energie, vyuziti solarni ¢i vétrné energie, zatepleni
budov atd.)

2) adaptacni opati‘eni, coz jsou opatieni k ptizpisobeni pfirodniho nebo antropogenniho

systému skute¢né nebo predpokladané zméné klimatu v¢. jejich dopadi.

Podptirna prezentace slide 13-18

Il.  Simulaéni hra — vysvétleni pravidel (5 min.)

Zaci se rozdéli do 6 tymi. Utitel rozda zakim do skupin pomticky na hru (herni plan,
figurky, Zetony zasob, pravidla, karticky). Kazdy tym bude stavét vlastni mésto.

Hlavni cil je vybudovat hezké a funkéni mésto se v§im, co ma mésto mit. Takové, ve kterém
by zaci sami chtéli zit.

Napovéda na zacatek: V dobrém mésté by mélo zit a pracovat co nejvic lidi.
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Ucitel pfedem prozradi zaktim, Ze az postavi mésto, budou se dit rizné udalosti spojené s
fungovanim mésta a zménami klimatu. Pokud se méstu bude dafit Spatné, lidem se nebude

ve mésté libit a odstehuji se.

Kazdy tym si vybere herni plan. Je moznost vybrat si ze 2 riznych plani: stavét Prahu ,,na
zelené louce™ nebo piestavovat Prahu, jak ji zndme ze soucasnosti. V obou variantach jsou
na planku jiz predkreslené nékteré mistni kulturni ¢i ptirodni prvky. Tyto prvky je mozné
béhem hry prekryvat vlastnimi stavebnimi dilky. V druhé varianté jsou jiz navic umisténé
nekteré stavebni dilky odpovidajici realité soucasné Prahy (sidlisté, ndmeésti apod.). Tyto
stavebni dilky neni mozné ze zacatku ptekryvat, ale vztahuji se na né¢ vSechny udalosti.
Pokud by mély byt znieny, ptekryji se rubovou stranou jakéhokoli nepouzitého stavebniho

dilku. V priib&hu hry mohou byt nahrazeny pii udalosti ,,Adaptace* nebo ,,Klidny rok*.

V. Simulacéni hra — stavba mésta: (15 min.)

Zaci maji 15 minut na postaveni mésta.

Kazdy tym ma pied sebou vlastni zasobarnu stavebnich dilkii a kartu ,,Popis stavebnich
dilkt*. Tym si vzdy bere do ruky jen 1 dilek, podiva se, co na ném je vyobrazeno a rozhodne
se (spolecna diskuse), zda ho na herni plan umisti, nebo ne. Dilek, ktery tym nechce, vrati

zpatky do zasobarny. Po ukonceni stavby jiZ Zaci tuto moznost nemaji.

Je nékolik zékladnich typt dilkli, odliSenych barvou. Kazdy mé svoji funkci (napséno
zezadu na dilku). Ucitel upozorni zaky, Ze pii stavéni mésta by méli brat funkci karet v
potaz.

ZELENE = parky, zelena htists, vegetace kolem vody apod. piedstavuji zelen

RUZOVE = obytné &tvrti (sidlists, rodinné domky)

ZLUTE = elektrarny a jiné zdroje energie

HNEDE = odpadové hospodatstvi

BILE = vefejné prostory ve mésté, namésti, ulice, vefejné budovy apod.

SYMBOL © = obc¢anska vybavenost, poskytuji zabavu

MODRY RUZEK = mista s funkci zadrzovani vody ve mésté

Stavebni pravidla:

e Stavét je mozné pouze ve vyznacené Ctvercove siti.
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1. dilek (jakykoli) umistite libovolné€ do ¢tvercové site, ostatni dilky musi navazovat

(hranou sousedit) na jiz polozené dilky. Nelze umistovat dilky do volného prostoru.

e Dilky se silnici na sebe musi navazovat — silnice navazuje na silnici na vSech jejich
stranach, vcetn¢ kiizovatek a mostl. Silnice miize koncit pouze tiemi typy karet:
dilek se SILNICI, PARKOVISTE, dilek s OBRUBNIKEM.

e Budovy napojené na silnici (vyznaéen OBRUBNIK) musi navazovat na SILNICI.
Je na vasi domluvé, zda mohou navazovat na vSech stranach silnice (tj. stat u
silnice), nebo jen ve sméru jizdy (tj. na konci silnice, dojedeme tam).

e Specialni pole: REKA — Na feku je mozné umistit pouze prithledné dilky. Napojeni

silnice pres feku je mozné jeding po mosté. DALNICE — Na dalnici nelze nic stavét,

ale je mozné na ni napojit silnici.

Po dostaveni mésta postavime figurky obyvatel do obytnych &tvrti — na SIDLISTE 3
obyvatele, do &tvrti s RODINNYMI DOMKY 2 obyvatele. Pak jesté rozdélime zasoby
(kosti¢ky symbolizujici vodu a potraviny): do SUPERMARKETU i do SKLADU po 3

kosti¢kach zasob.

Kazdy tym si zvoli svého bankéfe a kronikafe. Na zacatku hry ma kazdy tym 15 M = penize,
pro nasi hru v méné M (mega). Penize jsou imaginarni, jsou uloZeny na ,,u¢tu mésta*
(zapisovy list, se kterym pracuje bankér). Bankét na ucet mésta zapisuje ztraty a zisky. Na
konci spocita bilanci (je mozné jit i do minusu). Kronikaf dostane ,,kroniku mésta“, kam
bude zapisovat udalosti, které mésto postihly, a co to pro mésto znamenalo (jestli pfislo

mésto o penize, nebo vydélalo, lidé onemocnéli nebo se odstéhovali apod.).

V. Simulacni hra (10 min.)

Tato Cast je moderovana uclitelem. Na kazdém slidu v prezentaci je vyobrazena udalost
(pozitivni nebo negativni), kterda mésto postihne, napt. extrémni sucho, pfijezd turistd,
ledovka, blackout atd. U¢itel bud’ pokracuje v prezentaci, nebo necha zaky losovat karti¢ky
udalosti a poté najde ptislusny slide.

Pozn.: Aby Zaci nevideéli, které dalsi udalosti je v ramci hry cekaji, ucitel pri hledani

vhodného slidu vyuzije funkci projektoru ,,freeze .
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Vzdy se nahlas piecte popis udalosti a vSechny herni tymy na to musi reagovat. Katastrofy
zapti¢inéné zménou klimatu pfinaseji rizné nepiiznivé situace, mesto za né musi platit
(ztraci M), boura nékteré dilky nebo ztraci obyvatele (st€huji se pryc).

Pti n¢kterych udalostech hazime kostkami (¢iselnou a pismenkovou), abychom urcili, ktera
cast mésta bude postizena (tj. soufadnice 1 ¢tverce, napt. A3).

Po odehrani kola bankét zapiSe na ,,0¢et mésta® zmény (kolik M mésto vydé€lalo, nebo
ztratilo). Kronikaf mésta piSe do kroniky poznamky: jaké katastrofy mésto postihly, o kolik
penéz a obyvatel mésto pfislo a proc.

Na konci kazdého kola mize mésto vylécit 1 nemocného obyvatele v nemocnici. Zaplati za

tol M.

2. vyulujici hodina
l. Simulacni hra (30 min.)
Dokonceni hry

Ucitel se zaky mize odehrat libovolny pocet kol, podle ¢asu (max. 22).

1. Reflexe hry: (10 min.)

Nehrajeme o vitézstvi, ale pfece jen se chceme néjak porovnat. Proto na konci hry, po
odehrani vSech kol, si kazdy tym spocita, kolik v jeho mésté Zije obyvatel.

Zaci se v tymech poradi a shodnou se na tom, co bylo nejlepsi opatieni ve mésté, které jim

pomohlo, a co byla udélost, ktera je nejvice zasahla. U¢itel na tabuli vypliiuje tabulku:

Skupina | Pocet Pocet Penize Nejlepsi Nejhorsi
obyvatel na | obyvatel na opatieni uddlost
zacdtku hry | konci hry

1

2

3

4

5

6

Na zakladé¢ vyplnéné tabulky zéaci odhlasuji, které méesto bylo dle jejich ndzoru nejlépe
piipraveno. Kazdy zdk ma dva hlasy. Ucitel poté vyhlasi prvni tfi mista. Zdlrazni, ktera

opatfeni ve mést¢ vitéznym meéstim pomohla v rdmci hry obstat.
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Dale se ucitel pta: ,, Funguje mésto podobné i v redalném svete?

Ano, naptiklad ve mésté u feky musime pocitat s tim, Ze jednou za ¢as ptijde povodenr. To
nasi ptedci dobte védéli a my na to zapomindme, viz soucasné problémy se zastavbou v
zéaplavovych zonach — v mnoha méstech je uz zakazano stavét obytné domy v blizkosti

vody.

1. Zavér (5 min.)
Ucitel se pta zak, jak se jim pracovalo, co nového se dozvédéli a jak se jim simula¢ni hra
libila. Pfipomene zakim, ze je v nejblizsi dobé ¢eka prochézka do terénu, pii které si sami

ov¢ri, jak mikroklima mésta funguje. Nasledovat budou dalsi 2-4 aktivity s konkrétnimi

tématy.

Prostor a pomiicky
Prostor: ucebna s pocitacem a projektorem

Pomucky: simula¢ni hra, kronika mésta do skupin, podptrna prezentace pro pedagoga

Cas na p¥ipravu utitele
studium metodiky / pfiprava na hodinu — individualné

vyplnéni zpétné vazby po hodiné — 5 min.

Délka aktivity
2 X 45 min.

Doporuceni a rizika
Rizika: program je ¢asov€ naro¢ny, rizikem je Spatnd spoluprace déti a neshody ve skupiné pti

simula¢ni he — ucitel zaky do skupin sam rozfadi, ur¢i $éfa skupiny.

Vyjime¢nost programu
Zaci formou simulaéni hry vyzkouseji stavbu svého mésta a p¥imou aplikaci Eerstvé nabytych

védomosti.

Autor

Mgr. Alice Kon¢inska alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Alzbéta Skodova alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz
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Mgr. Stépanka Kadochova stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Dalia Peterova dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz

Dopliujici informace

Tti kratké filmy k tématu zmény klimatu:

Pri¢iny globalni zmény klimatu (1. dil) https://www.youtube.com/watch?v=vM4ULyn9tKU

Dopady klimatické zmény (2. dil) https://www.youtube.com/watch?v=xUpNfkRI1Ug

Adaptace na zménu klimatu (3. dil) https://www.youtube.com/watch?v=JamRaMtikPo

Dopady zmény klimatu

Dopady nestabilniho klimatu mizeme pozorovat jiz nyni. Jsou nerovnomérné, ale v nejblizsich
desetiletich se rGznym zplisobem dotknou vétSiny obyvatel zemé. Ztrata stability klimatu

znamena ztratu obyvatelnosti mnoha izemi a jejich produktivity.

Narust teplot o nékolik stupnu

Konkrétni ¢isla samoziejmé& zévisi nejen na hodnoté klimatické senzitivity (kterou piesné
nezndme), ale také na mite znecisténi (kterou pfedem ani znat nemtizeme). Soustavny rist emisi
zhruba dosavadnim tempem by do konce stoleti nejspise vedl k otepleni o 3,4 °C (s
devadesatiprocentni pravdépodobnosti se vysledek pohybuje v rozpéti 2,0-5,4 °C). I kdyby se
vSak emise ted’ hned, z roku na rok zastavily, planeta se jesté otepli asi o 0,6 °C. Pficinou je

teplo nahromadéné v oceanech, odkud se pomaleji uvoliuje.

Vyskyt extrémnich udalosti pocasi

Teplejsi atmosféra obecné vyvolava Castéjsi extrémni vykyvy pocasi. Mélo by proto pfibyvat

silnych tropickych huriként a tajfunt, vichfic, povodni nebo vIn horka ¢i sucha.

Zmeéna mnozstvi a vyskytu srazek

Budou se ménit srazky — v riznych mistech svéta rlizné. Obecné lze fici, Ze narlst srazek je
ptedpovidan (obvykle s velmi vysokou jistotou) pro vysoké zemépisné Sitky: v Arktidé, Kanadé
a Skandindvii ¢i na Sibifi. Slabsi narlst l1ze oekavat v nékterych tropickych oblastech. Ale
mnohem dilezit¢jSi jsou negativni trendy. VétSina subtropickych oblasti mize pocitat s
podstatnym ubytkem destd. Dokonce i1 ve scénafi, ktery predpokladé, ze emise CO2 porostou

jen do roku 2050 a posléze zacnou klesat, propocty ukazuji vice neZ dvacetiprocentni ubytek
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srazek v nékterych ¢astech Afriky i jinde. Oblasti, které v soucasnosti trpi nedostatkem potravin
a suchem a zaroven maji pouze omezené moznosti potraviny dovazet, budou pravdépodobné
postizeny dal$im ubytkem trody v duisledku sucha. Dnes zije v zemich trpicich nedostatkem
vody tém¢t tfetina lidské populace a ocekava se, Ze se jejich pocet do konce 21. stoleti zvysi o

stovky miliont.

Téni ledovcii

Horské ledovce budou tat a ubyvat pomérné rychle, coz zpisobi radikdlni zmenSeni uz v
nejblizsich desetiletich. Takovy trend je obzvlasté dulezity v Indii a Latinské Americe.
Stamiliony lidi zde zéavisi na tfekach, které v 1été zasobuje voda z odtavajicich ledovca v
Himalajich, respektive Andach. Zaroven poroste hladina oceanti. Hlavni pficinou je tepelna
roztaznost vody: teplejsi kapalina ma vétsi objem, coz plati 1 pro mote. AZ pozdéji by klicovou
roli zaCalo hrat tani polarnich ledovci, které by v piiStich desetiletich bylo jen dodate¢nym

faktorem.

ZvySovani hladiny oceanu

Rostouci teploty vedou ke zvétSovani objemu vody, a to pak ke zvySovani hladiny mofi. Nejvice
jsou ohrozeny velké populace lidi Zzijicich v Bangladési a dalSich deltach asijskych tek,
obyvatelé¢ Egypta ¢i malych ostrovnich stati. Zaplavy spolu s dal$imi dopady klimatickych
zmén mohou donutit k opusténi domovii stovky miliont lidi, coz jesté¢ zhorsi uz tak palcivé

problémy s globalni migraci.

Zanik a migrace druhu

Zanikem je ohroZeno mnoho ekosystémi, zvlasté koralové ttesy, severské lesy, horské lokality
a oblasti zavislé na stfedozemnim klimatu. Na motskou faunu a fléru budou negativné piisobit
rostouci teploty a zvysSena kyselost oceand. Pro vSechny oblasti plati, ze ¢im rychleji teploty
porostou, tim vétsi je riziko jejich poskozeni.

Zivo¢igné druhy budou rychleji migrovat. Arealy vyskyti rostlin a Zivogichii se posunou do
vyssich nadmoftskych vySek a smérem k pdlim. Dojde k vytvoteni lepsich podminek pro
prezimovani Sktidct, objevi se nové druhy a nové choroby. Objevuji se u nas teplomilné;jsi
druhy bezobratlych a n€které druhy zivocicht se dostavaji do vysSich nadmotskych vysek —

napf. klisté.
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Piekazka v rozvoiji

Rozvojové zemé jsou celkové nejvice ohrozeny t€mito riziky. Zmény klimatu ovlivni moznosti
chudych stati vyporadat se s bidou, zlepsit zdravotni péci, vzdélani nebo zajistit lepsi dodavky
energie.

Studie nicméné také ukazuji, ze feSeni existuji a jsou dostupna. IPCC piipomind, ze zranitelnost
nezéavisi pouze na rozsahu klimatickych zmén, ale rovnéz na zpasobu rozvoje. Ekonomické
propocty uvadéji, ze pokud nebudeme snizovat znecisténi, vyjde nas to o mnoho draz, nez kdyz
zatneme podporovat Cisté technologie hned. Nedavno publikovana zprava ekonoma britské
vlady Sira Nicholase Sterna propocitala, ze se rocni naklady na snizeni emisi, které problém

prakticky vytesi, pohybuji kolem 1 % svétového HDP. Skody by byly nékolikanasobné vétsi.

Dopady na zemédélstvi

V disledku extrémnich projevi pocasi a vyskytu sucha, nebo naopak zaplav dojde ke sniZeni
vynost urody. Sucho ¢i nadmérné deste jsou zaroven i Castou piric¢inou thynu hospodaiskych
zvitat. Kritické dopady se o¢ekavaji zejména v nejchudsich rozvojovych statech, kde 1idé jiz
dnes trpi podvyzivou a hladem. Nékteré dopady by naopak mohly byt pozitivni. Vegetaéni
obdobi v nejteplejSich oblastech za¢ne zacatkem biezna a skon¢i aZ koncem fijna. Oproti
soucasnému stavu by obdobi zrani ¢i sklizné mohlo byt uspiSeno nejméné o 10-14 dnti. S

nartistem koncentraci oxidu uhli¢itého dojde ke zrychleni fotosyntézy.

Dopady na zdravi

Nedostatek vody, mensi objem v rybnicich a jezerech a mensi priutok v fekach povedou k
zhorSeni kvality vody a snaz$imu Sifeni infekci. Diky teplejSimu klimatu se ocekava rozsireni
Lymské borelidozy do chladngjSich poloh. ProdlouZzi se pylova sezona, a tim dojde k zvySeni

poctu alergiki.

Pouzité zdroje
Kostéalova, H. (podzim 2003). Brainstorming aneb DokaZeme boufi napadli v mozcich nasich
zaku? Kritické listy 12, stranky 42-44

http://www.oteplovani.cz/

http://www.21stoleti.cz/

http://www.zmenaklimatu.cz/dusledky/extremni-vykyvy-pocasi.html
Metelka. L. Tolasz. Klimatické zmény: fakta bez mytii. COZP UK. HBS Praha. 2009.
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Pretel. J. a kol. Zptesnéni dosavadnich odhadi dopadt klimatické zmény v sektorech vodniho
hospodafstvi, zemé&délstvi a lesnictvi a navrhy adaptacnich opatieni. Technické shrnuti
vysledki projektu. CHMU. MF UK. VUV TGM. Centrum vyzkumu globalni zmény AV CR.
Vyzkumny ustav rostlinné vyroby. 2011
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Prace v terénu

Anotace

Zaci v pribshu terénni vychazky mapuji vegetaci a vodni prvky, méfi teplotu a zkoumaji
propustnost riznych povrchli na vybranych stanovistich. Realizuji experiment — zasakovaci
zkousku, diky némuz si uvédomi, Ze kazdy povrch ve mésté mé jiné vsakovaci schopnosti. Zaci
v ramci aktivity také zjisti, jakou roli hraje retencni schopnost raznych typa méstské krajiny
pro regulaci mikroklimatu mésta. Po cesté¢ do Skoly zaloZi experiment pro métfeni prasSnosti

ovzdusi.

Kli¢ové pojmy

voda, vegetace, vsakovani vody, retencni schopnost, dest'ova voda, zelen, teplota, prasnost

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupeit ZS

RVP: prifezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP ZV: JIK, CP (P%, Ze, Fy), CS (VO), CZ (TV, VZ), IKT, MJA, PT: EV, OSV, VMEGS

Vzdélavaci cile
e Zaci zmapuji vegetaci a vodni prvky v okoli $koly.
e Zici zméfi rychlost vsakovani vody na n&kolika riiznych povrsich v parku a na namésti.
e Z4ci vlastnimi slovy vysvétli, pro¢ se lidi rychlost vsakovani v parku a na namésti.
e Zaci popidi, co se d&e s destovou vodou po dopadu na propustné a nepropustné
povrchy.
e Z4ci nakresli vlastni termosnimek a sviij nakres si nasledné ovéfi pomoci termokamery.

e ZAci umisti Petriho misky na test pragnosti.

Vystupy
e vyplnény pracovni list s vysledky zasakovaci zkousky, méteni teploty a obsazenosti aut
e umisténé Petriho misky na test prasnosti

e mapy s vyznacenou zeleni a vodnimi prvky
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Pouzité metody a formy

terénni vyzkum, badatelska ¢innost, diskuse, skupinova prace

Pi‘ehled aktivit a experimenti projektu

Tepelny ostrov mésta a viny horka (terén + 90 minut ve tridé)
Experimenty v terénu: méfeni termokamerou/teploméry, mapovani zelené a vodnich prvkl ve

meste€, zasakovaci zkouska

Desté, povodné a sucho (90 minut ve tiid€)

Experimenty ve tiidé: pritok, retence suchych/vlhkych materialt

Udrzitelna mobilita (terén + 90 minut ve tiidé€)

Experimenty v terénu: test prasnosti (krém), test obsazenosti aut

Energeticka narocnost mésta a adaptace budov (90 minut ve tridé)

Experimenty ve tfid¢: méfeni teploty u jednotlivych materiali

V terénu probchne celkem 5 experimentl (povinné aktivity jsou zvyraznény tucné):
e mapovani zelené a vodnich prvki
e méfeni teploty — termokamera/teploméry
e zasakovaci zkouSka
e umisténi Petriho misek — test prasnosti

e pocitani obsazenosti aut

Pozn.: Do terénu s détmi vyrazi 2 pedagogové, resp. pedagog a lektor. Jeden pracuje na aktivité

meérent teploty, druhy s Zaky dela zasakovaci zkouSku, pak se vymeéni.
Pted odchodem ze skoly ucitel zaktim sd€li pouze to, Ze je ¢ekaji 2-3 hodiny badatelské prace

v terénu. Navstivi 2 odlisné lokality a budou zde provadét nejriznéjsi experimenty. Pozor,

umyslné neuvadét, ze pajde také o mefeni termokamerou.
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Mapovani zelené (vegetace) a vodnich prvku (zelené a modré infrastruktury)

Z4ci po cesté na terénni méfeni mapuji vyskyt vegetace a vodnich prvkd ve méstd. Kazdy zak
zakresluje saim za sebe mapované prvky do ¢ernobilé mapy mésta nebo méstské ¢asti, vytisténé
na papiru formatu A4. V nésledujici hodiné ,,ZvySovani teploty, tepelny ostrov mésta a viny
horka* Zaci vysledky shrnou a ptekresli do mapy mésta. Mohou si rozd¢lit tkoly, napt. zak

1 zaznamenava stromy, parky, okrasnou vysadbu aj.

2 zaznamenava zelen na budovach (zelené stiechy, fasadni zelei)

3 zaznamenava velké vybetonované ¢i vyasfaltované plochy (nepropustné povrchy), napi.

parkoviste, silnice
4 zaznamenava velké zasakovaci (zatravnéné, nezpevneéné) plochy
5 zaznamenava piirodni a umélé vodni prvky (feky, potoky, jezirka, nadrze, fontany,

pitka, studanky, umé¢lé moktady, umélé vodni toky apod.).
Z4ci mohou pokraGovat v mapovani po cesté do/ze §koly. Maji stejné zadani, kazdy zak vsak
muze mapovat jiné misto, napt. vZzdy trasu z domova do Skoly. Tim se docili vétsiho pokryti

plochy mésta a detailniho mapovéni pobliz skoly.

Meéreni teploty

Pozn.: Trida se rozdeli na dve skupiny a kazda skupina na 3-4 tymy. Jedna skupina bude délat
S ucitelem nebo lektorem méreni teploty, druha zasakovaci zkousku. Pak se skupiny

prostridaji.

. Uvod — termosnimky a pousiti termokamery (10 min.)

Ucitel ukaze zaklm vytiStény a zalaminovany vzorovy termostnimek (lidé ve mésté, v
pozadi domy i vegetace) a pta se zaki:

,, Co vidite na snimku? *“ ,, Proc je to tak divné barevné?

,, Co znamenaji jednotlivé barvy na snimku? *

,,Jakou barvou se zobrazuji lide, budovy, mestska zelen apod.? *“ ,, Proc? *

Ucitel necha Zzadky nejprve samostatné se vyjadfit, az poté doplni vysvétleni: barevny
obrazek je tzv. termosnimek (nebo také infraCervend fotografie), barvy symbolizuji vysi
teploty. Lidé se zobrazuji vétSinou Cervené nebo oranzove. Jsou oproti okolnimu vzduchu

teplejsi, zelen naopak byva chladnéjsi, proto je modra, u budov zalezi na teploté.
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Nasleduje stru¢né vysvétleni, jak funguje termovizni (infracervena) kamera, zkracené
termokamera. UCcitel se nejprve zepta zakd, jestli nékdo vi, jak termokamera funguje. Pokud
ano, neché zaky vysvétlit princip fungovani vlastnimi slovy. Pokud ne, ucitel zjednodusené
vysvétli (doplni):

»opecidlni ¢idlo (bolometr) zaznamendva povrchovou teplotu pfedméti, konkrétné
infracervené zateni, které se od téles odrazi. Rozdily teplot jsou na termosnimku znazornény
barevné. Proto barvy neodpovidaji realité. Termokamera je tedy jeden nastroj, ktery umozni
bezkontaktné¢ méfit teplotu riiznych téles. To muze byt vyhodné pfi méfeni na dalku,
napiiklad méfeni teploty drati elektrického vedeni, kominl u teplaren apod.“ Vice

informaci viz teorie pro ucitele.

Ucitel se dale pta zakt: ,, Jakymi dalsimi zpiisoby miizeme mérit teplotu? *

Poté ucitel demonstruje fungovani termokamery v praxi. Ukaze zadkim, jak se termokamera
zapina, kde se méni piekryv termo a digitalniho vidéni a jak se uklada snimek. Nasleduje
maly pokus — ukazka chladnuti otisku ruky. Nejprve s termokamerou pracuje ucitel, az poté
(v pribéhu dalsi aktivity) zéci.

Vybrany zéak pftitiskne ruku na chladnéjsi povrch (ve stinu). Po cca 20 sekundach ji odstrani
a ostatni zaci sleduji v hledac¢ku termokamery, co se bude dit. Uvidi na mist¢ teplotni otisk
dlanég, ten pomalu chladne a mizi z obrazu termokamery. Tento pokus si zaci budou moci

vyzkouset postupné po tymech beéhem nésledujici aktivity. Nejdiive si ale zkusi nakreslit

vlastni ,,termosnimek*.

1. Kresleni termosnimku (15 min.)

Tato aktivita pracuje s zdkovskymi prekoncepty, tj. ma pfimét Zaky reflektovat své
dosavadni zkuSenosti a zamyslet se, co uz o teplotach ve mésté vi. Zaroven slouzi jako
casova vypln pro dobu, kdy jeden tym pracuje s termokamerou a ostatni by musely cekat,
tj. k aktivizaci vSech zakt. Cilem neni utvofit nejkrasnéjsi obrazek, vytvarné ztvarnéni je
pouze prostiedkem k sebereflexi zaki.

Névaznost na predchozi: Ucitel motivuje zaky: ,, Nyni si sami zkusite nakreslit, jak by mohl
vypadat termosnimek naseho meésta. Zamyslete se, jak se vy sami citite v parku, jak

uprostied namesti. Kde je vyssi teplota? Podle toho vyberte vhodné barvy. “

Ucitel zakim rozda cisté papiry, pastelky, 4x zalaminovanou stupnici teplot a barev a

pracovni listy. Stupnice zobrazuje chladné objekty modie, stfedné teplé oranzové a
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nejteplejsi zluté az bile. Pozor, teplotni barevna stupnice je pouze orientacni. Zatimco barvy
zustavaji vzdy stejné, konkrétni teploty (maximum a minimum) se mohou meénit. Napft. za
chladného dne muze byt minimalni (modra) teplota 3 °C a maximalni (zlutobila) teplota 12

°C. Ugitel upozorni zéky na tuto zaludnost v zobrazovani teplot.

Nasledné¢ zadame jedné poloving tymd, at’ kresli lokalitu s nedostatkem zelené (namésti), a

druhé lokalitu s dostatkem zelen¢ (park).

Zaci se nyni zamysli, jaka je na kazdé lokalité teplota, reflektuji vlastni zkugenosti s
pobytem ve mésté. Poté se ji pokusi zakreslit, jako by to byl termosnimek. Nejprve nacrtnou
obrysy budov, stromi atd. Poté odhadnou, jakou teplotu jednotlivé povrchy maji, tento
odhad si zapisi do pracovniho listu (¢ast I — odhad teploty) a nakonec svou kresbu vybarvi
pastelkami podle dané barevné stupnice. Mohou se znovu podivat na vzorovy termosnimek

u ucitele. Obrazek staci kreslit schematicky.

Zatimco tymy kresli termosnimek, ucitel vybere 1 tym, ktery mtze absolvovat mini pokus
s chladnutim ruky (viz vyse). Jakmile si Zaci vyzkouSeji praci s termokamerou, tym se vraci
kreslit termosnimek a ucitel preda kameru dalSimu. Takto se béhem kresleni vSechny tymy

vystiidaji ve vyzkouseni termokamery (vzdy max. 2 minuty). U¢itel disledné koordinuje.

I11.  Badatelska ¢innost — méreni teploty (20 min.)
Ucitel se zaka pta na odhad teploty: ,,Jaka bude podle vas teplota na dlazbe namésti a jaka

na trave v parku? ““,, Budou se lisit? “ ,, Proc¢ ano/ne? *“ — kontrola vyplnéni pracovniho listu.

Poté ucitel motivuje zaky k dalsi €innosti: ,, Ted’ budete mit moznost overit si, jestli jste sviij
termosnimek nakreslili spravné. Postupné zmérime na obou lokalitach teplotu zemského
povrchu dvema zpusoby. “

Ucitel zakiim rozda pomucky k méfeni teploty. Do kazdého tymu da venkovni teplomér
(celkem 4 ks) a jednomu tymu i termokameru. Termokamera je jen jedna, tymy se v jejim
pouziti vysttidaji. V dob¢, kdy tym nema k dispozici termokameru, méfi teplotu pomoci
klasického venkovniho teploméru, ptipadné dokoncuje kresbu. Ucitel disledné koordinuje
ginnost zakil. Zaci maji za tkol zméfit na obou lokalitach teplotu zemského povrchu (dlazby
na nameésti a povrchu zemé v parku / pod stromy) obéma metodami: obycejnym teplomérem

a termokamerou. Vysledky zaci zapiSi do pracovniho listu. Zaci v tymu si rozdéli préci:
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nékdo zapisuje do pracovniho listu, nékdo méfi na ndmésti, nékdo v parku, jiny mize

dokreslovat termosnimek atd.

Méieni s pomoci termokamery

Z4ci nejprve porovnaji nakresleny ,,termosnimek ““ s opravdovym termosnimkem z kamery.
Pak pomoci termokamery zméfi teplotu povrchu na obou lokalitach (uprostfed hledacku
termokamery je bod, ktery je méfen, teplota ve °C se zobrazuje v levém hornim roku
displeje). Vysledek zaznamenavaji do pracovniho listu. Do tabulky zapisi také dodatecné

informace, napf. misto a typ povrchu.

Méreni klasickym teplomérem
Zaci zméii teplotu povrchu kontaktné pomoci klasického venkovniho teploméru. Teplomér
polozi na zem, nechaji alespot 1 minutu ustalit a odectou teplotu na stupnici. Vysledky

zaznamenaji do tabulky v pracovnim listu.

Pozn.: Pokud tym praci ukoncil a ceka, nez ostatni Zdci dokonc¢i méreni, miiZe se zamérit na
fotodokumentaci, tzn. udélat digitalni snimek zkoumané oblasti, natocit video, jak ostatni
pracuji nebo se zamyslet nad otazkami k diskusi v pracovnim listu. Jakékoli digitalni snimky

je potieba archivovat pro dalsi praci.

IV.  Reflexe (5 min.)

Ucitel se pta zaku:

., Podarilo se vam nakreslit termosnimek stejné, jako ukazuje temokamera? “

,,Jak se vam darilo mérit s termokamerou? “

,,Shoduji se vami namérené vysledky s piivodnim odhadem teploty povrchu? *

., Na které lokalite byla teplota povrchu vyssi? “

Meélo by vyjit, Zze na nenasakavém povrchu bez vegetace (dlazba, beton apod.), tj. na

namésti, je teplejsi povrch.

Naésleduje kratké diskuse nad vysledky méteni. Proc¢ tomu tak je?

Ucitel se zepta zakt: ,, Jak je mozné, ze ackoliv na vsechna mista sviti slunce priblizné stejné
intenzivne, jsou nekteré povrchy teplejsi nez jine? “

Zaci vyjmenuji rtizné moznosti (napf. zalezi na barvé, odrazivosti povrchu, struktuie,

tepelné kapacité latky apod.).
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Poté ucitel shrne, Ze zalezi na fyzikalnich vlastnostech povrchl. Nékteré povrchy zéareni
pohlcuji (pfedevsSim tmavé povrchy), a jiné odrazeji zpét do vzduchu (svétlé a lesklé
povrchy). Toho lze vyuzit i pfi tzemnim planovani. Lesklé budovy pohlcuji méné tepla,

proto se i mén¢ zahtivaji.

Ucitel se dale pta: ,,Proc je vegetace chladnejsi? “

Z4ci uvedou rtizné napady, ugitel doplni: ,, Vegetace (a také propustné povrchy) zadrzuji
vodu. Diky vyparovani vody dochazi k ochlazeni okoli. Rostliny pri fotosyntéze i respiraci
vyparuji vodu skrze priduchy, tim se ochlazuji. Navic rostliny cast slunecniho zarent (tim i
tepla) vyuzivaji v procesu fotosyntézy a preménuji ho na energii uloZzenou v cukrech. Proto

vevr (¢

Jje povrch rostlin chladnéjsi.* Zaci si vlastnimi slovy zapisi vysvétleni do pracovniho listu.

Zasakovaci zkouSka

Pozn.: Trida se rozdeéli na dve skupiny a kazda skupina na 3-4 tymy. Jedna skupina bude délat

S ucitelem nebo lektorem méreni teploty, druha zasakovaci zkousku. Pak se skupiny

prostridaji.

l. Uvod (10 min.)

Ucitel se Zaky jsou na vyzkumné lokalité (okoli Skoly / centrum mésta). Zasakovaci zkouska
bezprostfedné navazuje na méfeni teploty. Ucitel navaZe na predchozi méfeni a pta se zaku:
., Myslite si, ze namerené teploty néjak souvisi s vodou? “ ,, Jak?

Zaci voln& odpovidaji. Ugitel pfipomene, Ze kde neni zadna voda, nemize se ani zadna
odpafrit, a tudiz ani ochladit okoli. Ucitel se dale pta: ,,Jakymi zpiisoby se voda dostava do
meésta? “ ,, V jakych dalsich podobadch se ve mésté vyskytuje prirozena (tedy ne z kohoutku)
voda?

Z4ci brainstorming, piipadné ucitel pfipomene, Ze vétsina vody se dostava do mésta formou
destovych srazek, dale také jako snih, namraza, vodni para, tekouci voda v potocich a
fekach.

Ucitel navaze: ,, Protoze vsakovani vody je zdsadnim procesem pro zadrzeni vody, ted’ si

sami vyzkousite, kolik vody se ve mésté vsakuje na riiznych mistech a povrsich.

Aktivizace zaka: Ucitel se pta: ,, Ma nékdo néjaky napad, jak mérit vsakovaci schopnosti? “

Zaci brainstorming, ucitel je necha voln¢ se vyjadfit.
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Ucitel uzavte: ,, My si dnes vyzkousime jen jednu specifickou metodu, tzv. zasakovaci
zkousku. *“ Poté ucitel vysvétli zaklim princip experimentu:

Zaci pracuji ve 3-4 tymech. Kazdy tym si vybere 2 typy povrchi (idedlné odlisné, napi-.
travnik a cesta v parku, dlazebni kostky a asfalt na namésti) na zkoumanych lokalitach. Do

tymu dostanou zaci 1 odmérny valec, plastelinu, lahev s vodou a pracovni list.

Navod: Na mekkém povrchu (trava, pisek apod.) zatlaCime trubku alesponi 5 milimetr do
povrchu. Pfed zkouskou na tvrdém povrchu je potieba nejprve povrch zbavit necistot
(diikladn€ omést). Trubku pfilozime na vodorovném misté¢ kolmo k povrchu a mezery mezi
povrchem a trubkou utésnime velkym mnozstvim plasteliny (minimaln¢ 80 g, tj. 4 valecky).
Plastelinu ov§em musime pfedtim dostate¢né prohnist, abychom ji zahtali a zbavili bublinek
vzduchu. Plastelinu pouZzijeme vSechnu najednou. Pokud se namoci nebo znecisti, jsou jeji
tésnici schopnosti vyrazné snizeny. Béhem pokusu trubku stdle drzime v kolmé pozici.
Nalijeme do ni 200 ml vody (pozname na stupnici) a ihned zacneme stopovat ¢as 3 minuty.
Po tfech minutach zjistime na stupnici, kolik vody se vsaklo. Pokud se béhem prvnich 30
sekund nevsakne ani 1 ml vody a nasledné voda za¢ne unikat pod modelinou, je povrch
povazovan za nepropustny.

Jeden experiment trva cca 4 minuty.

Videoinstruktaz

https://www.youtube.com/watch?v=0Qo0A7 vhSVuo

https://www.youtube.com/watch?v=dqiKLr8lch8

1. Zasakovaci zkouSka (20 min.)

Zaci samostatné pracuji v tymech dle instrukci ugitele. Zde je zjednodusené popsan princip
zasakovaci zkouSky (viz vyse).

Kazdy tym provede celkem 4 zasakovaci zkousky: 2x na kazdé ze 2 lokalit. Zaci provadgji
zkousku na stejnych lokalitach, na nichz méfili teplotu. Ucitel Zaky pribézné kontroluje a

pfipadné jim radi.
Kdyz zakiim pokus na pevném povrchu napoprvé nevyjde, at’ ho zopakuji. Plastelinu je

nutné potadné prohnist a valec dokonale utésnit. Pokud voda stéle protéka, povrch oznaci

jako nepropustny a do pracovniho listu zapisi vsakovani 0 ml.
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https://www.youtube.com/watch?v=QoA7_vhSVuo
https://www.youtube.com/watch?v=dgiKLr8lcb8

Na mékkém povrchu je dobré pifipomenout, ze valec se ma zatla¢it do zeminy co
nejhloubéji, okolni zeminu je pak tfeba znovu utésnit (umackat kolem vélce), aby voda
neprotékala.

Vysledky vSech zasakovacich zkouSek Zaci zaznamenaji do tabulky v pracovnim listu —

doba vsakovani, mnozstvi vsaknuté vody a typ povrchu.

Po uplynuti ¢asového limitu (15 min.) ucitel ukon¢i badatelskou ¢innost a svola zaky k sobé.
Nasleduje reflexe badatelskych dovednosti. Ucitel se pta zak: ,, Jak se vam darilo provadet
experiment? “ ,,Co vam slo/neslo?* ,, Proc¢? “ ,,Jak to pristé udélat lépe? Zaci maji volny

prostor k vyjadieni pocitt.

Zaci vrati pomiicky ugiteli. Ugitel pfipomene, Ze pracovni list budou Zaci potiebovat pfi
pfisti hodiné¢ ve Skole. Ucitel pracovni listy bud vybere, nebo povéfi v kazdém tymu

zodpovédnou osobu, aby si je uklidila do tasky a pfinesla je do Skoly.

1.  Diskuse (10 min.)

Zaci v kratkosti zhodnoti své vysledky: Kde se voda vsakovala nejrychleji, kde viibec (tj.
nepropustné povrchy) a pro¢ tomu tak je.

Ucitel se dotazuje vSech zakovskych tymi, tyto se postupné vyjadiuji.

Pozn.: Vysledky jednotlivych tymii i na stejnych povrsich se mohou znacné lisit podle toho,

Jjak dobre zasakovaci zkousku Zdci provedli.

Nasleduje kratka diskuse na téma: ,,Co se déje s destovou vodou ve mésté?*

Nejprve Zaci samostatné odpovidaji (brainstorming), jde o variabilitu napadi, neexistuje jen

jedna spravna odpovéd’. Az poté ucitel piipadné doplni to, co nezazné€lo. Pocet otdzek a

jejich hloubku ptizpusobte zbyvajicimu Casu.

Priklady otazek:

o K Cemu je v méstské krajiné voda potirebna, uZitecna?‘“ — zavlaha pro rostliny,
ochlazeni okoli vyparem, zvlhéeni vzduchu

o | Jak krajina zadrzuje vodu? *“ — propustné povrchy s vysokou reten¢ni schopnosti (napf.
travniky) nasaji a zadrzi deStovou vodu. Ta je vyuZita rostlinami na fotosyntézu nebo
se znovu vypaii, a tak se vraci do malého vodniho cyklu.

e, Kam odtece voda z nepropustnych povrchii?“ — kdyz se nemuze voda vsakovat, tece

rovnou do kanalizace.
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o  Kam voda z kanalizace pokracuje? “ — odteCe do Cistirny, odtud ptes feky az do moie

(velky vodni cyklus).

Uc¢itel zmini, Ze v centrech mést mize podil ploch s nepropustnym povrchem dosahovat

vice nez 70 %. To znamena, Ze 70 % veskeré¢ destové vody konci v kanalu.

Posledni otazka (tuto nevynechat):

., Co muzeme udeélat, abychom ve méste zadrzeli vice vody?*“ — Zaci brainstorming, uditel
ptipadné doplni mozna feSeni: vytvofit vice zasakovacich povrchi: travnikii, nezpevnénych
povrchi, zelenych stfech, vsakovacich nadrzi, jezirek, deStovych zahradek atd.

Odpoveéd na tuto otazku si zaci zapisi do pracovniho listu.

Test prasnosti

Kdyz se zaci seskupi k odchodu, ucitel se jich zepta: , Jaké dalsi funkce miiZe mit zelenn ve
mésté?“ Zaci odpovidaji, ugitel piipadné doplni funkce zelené: zadrzovéani vody, zvySovéni
vlhkosti vzduchu, ochlazeni okoli, vyroba kysliku, hlukova bariéra, vychytavani Skodlivin a

prachu z ovzdusi.

Ucitel se pta zaki, zda védi, co je to prasnost a kde se v ovzdusi bere. Jsou to malé pevné
CasteCky, znecisténi z rtiznych zdroji (zvifeny prach ze zemé, polétavy prach v ovzdusi,
vyfukové zplodiny). Ucitel fekne zaklim, Ze prasSnost v ovzdu$i nam znesnadiiuje dychéni,
unavuje o€i a zana$i pory v kizi. Dlouhodoby pobyt v prasném prostfedi zvySuje riziko
onemocnéni dychacich cest. Ve vzduchu je mnoho dalSich latek, které jsou Skodlivé a méii se
specialnimi ptistroji, ale prasnost se dé sledovat i jednoduse. Jesté dnes cestou zpatky do Skoly

zaci umisti pokusné meétidlo prasnosti.

Ucitel pozada zéky, aby se v tymech zamysleli a vybrali 1 misto (bud’ zde v lokalité nebo cestou
do skoly), které jim pfipada nepiijemné a prasné. Zarovei jako kontrolu k tomuto mistu vyberou
misto s dostatkem zelen¢ okolo, aby ovéfili hypotézu, ze zelen zachytava a snizuje praSnost v
ovzdusi. Na rozmyslenou maji 1 minutu.

Kazdy tym sdéli uciteli sviij navrh. Ucitel jim do tymt rozda pomucky (Petriho miska zespodu

nadepsand lihovym fixem). Poté nebo cestou zpét do Skoly ucitel necha kolovat krém, zaci ho
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nanesou na Petriho misku a uhladi. Misky s odkrytym hornim vickem umisti na vybrané
lokality.

Pozor! Vzdy umistujte Petriho misku tak, aby do ni nenaprselo. Napftiklad pod stfisku, pod
mostni konstrukci a podobné. Idealni je zvolit termin pro umisténi Petriho misek v obdobi, kdy
prSet nema (dle predpovédi pocasi).

Zaroven je vhodné, aby miska nebyla na prvni pohled vidét, zamezite tak jeji kradezi. Zaroven
si zaci ob¢ lokality vyfotografuji. Krém je ponechan na vybrané lokalité, je exponovan spadu

po dobu nejméné 3 dnti. Petriho misky budou vyzvednuty pted aktivitou Udrzitelna doprava.

Petnilio niska s¢ ZneCistenym Kremen

Test obsazenosti aut

Cestou do Skoly nebo na misté, kde zaci umistovali Petriho misky, provedou jest¢ test
obsazenosti aut. Kazdy tym se postavi na bezpe¢né misto, tak aby mél co nejlepsi vyhled na
provoz, a bude pocitat, kolik za urcity asovy usek projede aut s jednou osobou, s dvéma nebo

vice osobami. Poté najdou modus — nejcastejsi hodnotu (1, 2, 3 a vice lidi v auté).

Prostor a pomiicky

Prostor: Probihé v okoli Skoly

Pomiicky: Mapovani zelené: mapy A4 okoli Skoly, papiry, podkladové desky, psaci potteby
Meéreni teploty: termokamera, pracovni listy do skupin, papiry, pastelky, 4x venkovni
teplomér, 4x zalaminované termosnimky, 4x barevné stupnice
Zasakovaci zkouska: pracovni listy do skupin, 4x odmérné valce, 4x plastelina
Test prasnosti: pracovni listy do skupin, 8x Petriho misky, vétsi mnozstvi krému

Méfeni obsazenosti aut: pracovni listy do skupin

Cas na pripravu uditele

studium metodiky / pfiprava na hodinu — individudlné
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vyplnéni zpétné vazby po hodiné — 5 min.

Délka aktivity
60-120 min.

Doporuceni a rizika
Doporuceni: Rozd¢lit skupiny, dva pedagogové, resp. jeden pedagog a doprovodny lektor
ECK

Rizika: neshody pfti skupinové praci, Casova naro¢nost, pocasi

Vyjime¢nost programu

Badatelsky orientovana vyuka v terénu, experimenty.

Autor
Ing. Alzbéta Skodova, alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz

Mgr. Stépanka Kadochov, stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz

Mgr. Alice Koncinska, alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Dalia Peterova, dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz
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Tepelny ostrov mésta

Anotace
Zaci uvedou do souvislosti vysledky ziskané terénnim méfenim (teplota ve mésté, zasakovaci
zkouska) s teoretickymi poznatky. Kriticky zhodnoti stav zelené a vodnich prvkl ve svém mésté

a navrhnou mozn4 opatfeni. Poznaji, jaké funkce zelent ve mésté plni.

Kli¢ové pojmy

extrémni teploty, viny horka, méstsky tepelny ostrov, viceucelova zelend infrastruktura, modra
infrastruktura, Sedd technickd infrastruktura, pfirod¢ blizka opatfeni, zastinéni,
evapotranspirace, provétravani, voda, vegetace, teplota, ochlazeni vzduchu, destova voda, maly
vodni cyklus, parky, uliéni stromotadi, stromy, pfiméstské a méstské zeméd¢€lstvi, komunitni

zahrada, zahradkové osady, izemni systém ekologické stability

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupen ZS

RVP: prifezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP ZV: JIK, CP (Pt, Ze, Fy), CZ (VZ), MJA, PT: EV, OSV, VMEGS

Vzdélavaci cile
e ZAci prezentuji vysledky terénnich méfeni.
e Zak vyjmenuje tfi funkce zelen& ve mésté.
e Zici na zadkladé mapovani kriticky zhodnoti stav zelend a proporci
propustnych/nepropustnych povrchii ve mésté.
e Zak uvede tfi ptiklady opatieni, kterd pomahaji udrzet vodu ve mésté.
e Zici navrhnou adapta¢ni opatfeni pro své mésto, vedouci k udrzeni piiznivého

mikroklimatu.

Vystupy
e mapy s vyznacenymi vodnimi prvky, zeleni a propustnymi a nepropustnymi povrchy
e navrh opatieni, zvySujici podil zelené, zasakovacich a vodnich ploch (zkvalitiujici Zivot
ve meste)

e vyplnény pracovni list

33



Pouzité metody a formy
prezentace vysledkd, kritické mysleni, diskuse, skupinova préace, analytickd ¢innost, navrh

novych opatteni, vyklad, prace s textem

Pracovni postup

Zaci predem dodaji ugiteli vysledky méfeni z terénu (v papirové &i digitalni formé) a digitalni

fotografie z obou lokalit.

1. vyucovaci hodina

l. Uvod — ZvySovdni teplot a vysoké teploty (5 min.)

Jedna véc je postupné oteplovani nasi planety — rizné scénate otepleni — pozitivni disledky,
napi. uspora energie za vytapéni, ale zase klimatizace! Nebo teplomilné plodiny, které u
nas nemohou rast. Ale zase tfeba moskyti, subtropické nemoci atd., na Moravé se vyskytuje
jedovaty pavouk. Obecné je vice negativ nez pozitiv.

Druhy jev, ktery se tyka teploty, jsou viny veder, tj. extrémné vysoké teploty, které
zpusobuji tepelny ostrov mésta — problémem jsou nejen tropické dny (Ize se schovat do

stinu), ale zejména tropické noci (nejde délat nic, jen pustit klimatizaci).

Budeme si povidat o tom, jak mésto pfizpusobit obojimu: postupnému zvysSovani teploty i

nahlym vlnadm veder.

1. Shrnuté vysledkii 7 terénu + teorie (10 min.)
Na zagatku hodiny ugitel promitne zakéim kratkou prezentaci. Ugitel se pta zak: ,, Ceho se
tykalo mereni v terénu? “ (teplota a vsakovani = retencni schopnost povrchil) a promitne

obrazky z obou zkoumanych lokalit. (slide 2 a 3).

Pozn.: Idedlni je, aby ucitel do prezentace dodal skutecné snimky z obou lokalit: digitalni i
termosnimky. Pro pripad, Ze by se nepodarilo poridit snimky v lokalité, je v prezentaci
zastupny obrdzek — nameésti a park porizeny digitalni i termokamerou. Tyto lze pouzit s

komentarem: ,, Podobné by na termosnimku vypadaly i nami mérené lokality.

Pozor! Termosnimky je mozné stahnout z termokamery pouze pomoci specialniho softwaru
Software Smartview®. Ten je volné stazitelny na http.//www.fluke.com/vtsmartview. Tento

software je vybaven funkci pro export infracervenych a viditelnych snimkii ve formatu .is2
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a dale obsahuje funkce pro analyzu snimkit a organizaci dat a informaci. Termosnimky jsou

ulozeny na mikro SD karté ve formatu .is2.

Poté ucitel promitne vysledky terénnich méfeni shrnuté do tabulky (slide 4). Tabulka je

piipravena v prezentaci, pouze vepiste hodnoty namétené zaky.

Ucitel se zepta zaku: ,, Kde bylo chladnéji? *“ ,, Proc to tak je? “ ,, Co ovlivnilo nameérenou
teplotu?* ,, Jak souvisi teplota se schopnosti vazat vodu? “ Zaci maji moznost se vlastnimi

slovy vyjadiit (opakovani diskuze z terénu).

Pokud Zaci zapomnéli, ucitel pripomene, Ze propustné povrchy umoziuji vsakovani vody,
ta zavlazuje vegetaci, umoznuje fotosyntézu a odpafovani, proto dochazi k ochlazeni okoli
(slide 5 — Rozdil mezi stinem stromu a slune¢niku). Na nepropustnych povrsich voda

odtece, nic se nevsakne a nema se co odparovat.

1. Retencéni schopnost krajiny (20 min.)

Uvod (5 min.)

Ucitel (v navaznosti na aktivity z terénu): ,, Vime, Ze voda, kterd naprsi na krajinu, se
vsakuje do zemé anebo rovnou odtéka do rek a odtud do more. Schopnost krajiny vsakovat
vodu ovliviiuje mikroklima. Kolik vody se vsdkne na ruznych povrsich, jste si sami zmérili

pri zasakovaci zkousce. ““ U¢itel znovu promitne vysledky méfeni.

Ucitel se pta: ,,Na cem jeste zalezi mnozZstvi vody, které se vsdkne do zemé a ziistane v
krajine? *“ Zaci odpovidaji, poté ulitel doplni, Ze zalezi také na typu piidy a na rostlinném

pokryvu.

Tipovaci hra (10 min.)
Nasleduje tipovaci hra Reten¢ni schopnost krajiny. Po tfid€ jsou v pytliccich rozmistény

ptirodni i um¢lé materidly: raselinik (mech), zemina, mul€ovaci kira, pisek, stérk, beton.
V prvnich 5 minutach budou skupiny zakti postupné obchéazet vSechna stanovisté s pytlicky.

Az vSichni obejdou pytlicky, maji 2 minuty na dalsi tkol: sefadit materialy podle jejich

schopnosti absorbovat vodu. Po uplynuti stanovené Casové lhity ucitel vyzve zaky ke

35



kontrole. Na tabuli pise Cisla pytlickti a pta se zakl, co bylo obsazeno v jednotlivych

pytlickach. Zaci sdéluji uditeli své tipy, ten pak napiSe spravné feseni na tabuli.

Vyhodnoceni hry (5 min.)

Poté nasleduje kontrola absorpcnich schopnosti. Opét by méli byt aktivni zaci. Ucitel se pta
postupné po skupinach: ,, Ktery material drzi nejvice vody? “ Skupina 1 sdéli svlij nazor,
ostatni mohou souhlasit, ¢i odporovat. Ucitel pokracuje s dotazovanim, dokud zéci spravné
neodpovi: nejvice vody zadrzuje mech/raselinik (retencni schopnost 5).

Poté pokracujeme stejnym zptsobem sestupné k tomu nejhorsimu.

Material mech hlina mul¢. kira  pisek Stérk beton
Cislo pytli¢ku i I VI ] v \Y
Retencni schopnost 5 4 3 2 1 0

Na zavér se ucitel pta zaku: ,, Co fo je retencni schopnost krajiny?* ,, Ktery material ma
nejvyssi retencni schopnost? , Ktery z téchto materialii se vyskytuje ve mésté v

nejvyssi/nejnizsi mire?

V. Vyhodnoceni mapovani zelené a modré infrastruktury (10 min.)
Ucitel se zaméfi na vysledky terénniho mapovani zelené a vodnich prvka. Vyzve Zéky, aby

se sesedli okolo mapy mésta a kratce prezentovali vysledky svého mapovani.

Ucitel se pta skupin: ,,Je v nasem méste podle vas dostatek zelené a vodnich prvkii? * ,, Nasli
jste néco, co na velké mapé chybi?” , A jak je to se zasakovacimi a nepropustnymi
povrchy? | Kterych je v nasem mésté vice?” Zéci, kteti mapovali povrchy, se vzajemng
podivaji na své mapicky a vyhodnoti, jestli nasli vice zasakovacich nebo nepropustnych

povrchil. Zaci odpovidaji podle toho, co zmapovali.

2. vyucovaci hodina
V. Funkce zelené (30 min.)
Prdce s pracovnim listem (15 min.)
Z4ci pracuji ve skupinach s pracovnim listem a oznaduji pravdivé a nepravdivé vyroky o

stromech. KdyZ praci ukonci, pfidaji jesté uptesiiujici podrobnosti.
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V dalsim ukolu pfifadi nazvy k obrazkiim stromt a urci, které z nich 1épe snaseni tepelny
ostrov mésta a je tedy vhodné je vysazovat v Praze a které naopak nikoliv.
Vhodné je vysazovat: platan javorolisty, liliovnik tulipanokvéty, kasStan sety, jinan

dvoulalo¢ny (gingo), tieSen japonska (sakura)

Obrazkova powerpointova prezentace (15 min.)

V dal§i &asti prezentace jsou obrazky zelend. Ukolem zakd bude si obrazky pofadné
prohlédnout a zkusit poznat, jakou hlavni funkci zeleni na obrazku zastava. Ucitel nejdiiv
promitne obrazek a nechd zaky, aby hadali, jakou funkci zelené¢ ve mésté¢ fotografie
ilustruje. Soucasné ucitel upozorituje zaky na rtizné mozné formy podoby zelené. Nemusi
vzdy jit jen o park, stromofadi a zahradu. Zelen ve mésté mize byt realizovana formou
zelenych parkovist ze zasakovacich dlazdic, zelenych tramvajovych pasli, mohou byt
vyuzivany zelené sttechy (n€kde také s rekuperaci deStové vody); okoli cest mohou tvofit

ruzné zasakovaci prilehy apod. Po dalSim kliknuti se funkce objevi.

Zakladni funkce zeleng¢:
e zadrzuje vodu
e je hezka (esteticka funkce)
e (isti ovzdusi, vychytava prach
e poskytuje prostfedi pro bezobratlé a jiné Zivocichy (obohacovani rozmanitosti)
e ochlazuje okoli
e tlumi hluk z okoli

e produkuje jidlo

Ucitel fekne Zaktim, Ze v zahranici se pro zvySeni mnoZstvi zelené ve mésté hojné vyuzivaji
nové moderni environmentalné prospésné zelené ipravy mésta. V Ceské republice zadinaji
tyto Upravy také ptichdzet do praxe. Jedna se o zelené zahrady, vertikalni zahrady, zelené
sttechy, zelené fasady, zasakovaci dlazdice na parkovistich apod. V zahranici je jejich
vyuzivani v soucasné dob¢ prestizni zalezitosti. Kazdé vétsi mesto chee byt trochu ,,zelené®.
V ramci nasledujici prezentace si ukazou nékolik ptikladti z Evropy, ze svéta a také z Ceské
republiky. Jak uz si zaci pfi terénni praci v ramci jinych aktivit sami vyzkouseli, zelen ve

mésté ma nejednu funkci.
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VI.  Diskuse a navrh adaptacnich opatieni (15 min.)
Na zavér hodiny zaci spole¢né s ucitelem vedou volnou diskusi nad mapami mésta z terénu

(jiz zaznamenana vegetace, vodni prvky a vsakovaci povrchy).

Ucitel se pta zaku: ,, Myslite si, Ze nase mésto ma dostatek vegetace? “ ,, Vodnich ploch? “
., Zasakovacich ploch?* ,,Jsou materialy pouzité ve mésté vhodné z hlediska regulace
teploty?“ ,,Co je v nasem mésté Spatné pro udrzeni priznivého mikroklimatu?“ Zaci

odpovidaji.

Ucitel polozi posledni otdzku: ,,Co tedy miizeme z hlediska udrzeni prijemného
mikroklimatu ve mésté zlepsit a jak?” Zaci se ve skupinkach zamysli, co by chtéli ve mésté
zménit. Kazda skupina vybere jen 1 opatieni a sdéli ho ostatnim skupinam. Vysvétli jim,
pro¢ je pro mésto dilezité. Skupiny zaznamenaji navrzend a odsouhlasend adaptacni

opatfeni do pracovnich lista.

Prostor a pomiicky

Prostor: uc¢ebna s pocitacem a projektorem

Pomiicky: vysledky méfeni z terénu zpracované do prezentace, velkd mapa mésta (mtize byt
promitnuto na tabuli), Seznam adaptacnich opatteni, pytlicky s pfirodnimi materidly, pracovni

listy do skupin, podpurna prezentace pro pedagoga

Cas na pripravu ufitele

instalace softwaru a stazeni termosnimkt z kamery — 15 min. (dobrovolné),
zapsani vysledkd terénnich méteni do piipravené tabulky v prezentaci — 10 min.
studium metodiky / ptiprava na hodinu — individualné

vyplnéni zpétné vazby po hodiné — 5 min.

Délka aktivity
2X 45 min.

Doporuceni a rizika
Doporuceni: zatadit do Pt, Fy, Ze, Ov. Vybrat z kazd¢é skupiny 1 zéka, ktery bude

zodpoveédny za poslani vysledkl uciteli, motivovat zaky.
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Rizika: Zaci nedodaji u¢iteli vysledky z terénnich méfeni.

Vyjime¢nost programu

Zaci uvedou prakticky ziskana data z méfeni v terénu do souvislosti s teorii.

Autor

Mgr. Stépanka Kadochov, stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Alzbéta Skodova, alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz

Konzultant
Mgr. Alice Konéinska, alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

Pouzité zdroje

http://www.ekocentrumkoniklec.cz/hospodareni-s-destovou-vodou-v-cr/

http://www.ekoporadnypraha.cz/upload/Nejcastejsi zpusoby likvidace destove vody.pdf

http://www.bilovec.cz/vismo/dokumenty2.asp?id org=442&id=711395

Dalsi doporucené materialy a odkazy
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2014/11/Voda-ve-meste-metodika-

EVP.pdf
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/voda-a-krajina/

http://www.ekocentrumkoniklec.cz/hospodareni-s-destovou-vodou-v-cr/
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Desté, povodné, sucho

Anotace

Zaci se seznami s problematikou dlouhotrvajiciho sucha a piivalovych de§tid. Provedou
experiment, ktery oziejmi mechanismus stfidani obdobi dlouhodobého sucha a ptivalovych
dest'i a nasledného vzniku lokalnich zaplav. Seznami se s vhodnymi opatfenimi, kterd ve mésté
pomahaji se vsakovanim dest'ové vody. Ve druhé hodiné se zaci vénuji problematice povodni.
Provedou experiment, ktery demonstruje mechanismy a p¥i¢iny vzniku povodni. Zaci kriticky
zhodnoti stav zelené a vodnich prvkil ve svém mésté. Spole¢né zkoumaji rizné moznosti
protipovodinové ochrany a diskutuji o vyhodach a nevyhodach vyuziti jednotlivych opatfeni. V

ramci spolecné diskuse navrhnou vhodna opatieni pro své mésto.

Kli¢ové pojmy

privalovy dést’, vypar, sucho, povoden, zasoby pidni a podzemni vody, vodni toky, nadrze,
voda, vegetace, teplota, vsakovani vody, retencni schopnost, zelena a modra infrastruktura,
protierozni ochrana, regulace fi¢nich koryt, protipovodiiova opatieni, prevence, rychlost toku

vody, plochy s propustnym a polopropustnym povrchem

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupen ZS

RVP: prufezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP ZV: JJK, CP (Pi, Ze, Fy), CS (VO), CZ (TV, VZ), IKT, MJA, UK (VV), PT: EV, OSV,
VMEGS

Vzdélavaci cile
e ZAci provedou experiment a vyvodi, proé pfi ptivalovych destich ptida nevsakuje vodu.
e Zaci zmé&fi rychlost toku vody v rovném a meandrujicim koryté (experiment).
e ZAci kriticky zhodnoti stav ¥i¢niho toku ve svém mésté a okoli.

e Zaci navrhnou adaptacni opatieni pro své mésto.

Vystupy

e zaznamenana protipovodiiova opatfeni
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e oOpatfeni zvysujici podil zelen€, zasakovacich a vodnich ploch (zkvalitnujici zivot ve
meste)

e vyplnény pracovni list

Pouzité metody a formy

experiment, kritické mysleni, diskuse, skupinova prace, analyticka ¢innost

Pracovni postup

1. vyucovaci hodina — sucho/desté
l. Uvod do problematiky (10 min.)
Video (5 min.)
e piivalové deste¢ a zeméd¢lstvi: http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-
udalosti/217411000100701/0bsah/554680-sucho-a-pak-privalove-deste

e piivalové desté v Dablicich: https://www.youtube.com/watch?v=12kXUpLPhlo

Brainstorming (5 min.)

Ucitel se pta zaku: ,, Myslite si, ze je aktudlné vice, ¢i méné srazek, nez bylo drive? *

Roc¢né sice naprsi ptiblizné stejné€ jako diive, méni se ale rozlozeni srazek i jejich intenzita.
Je také vétsi teplo a prsi vice v 16t8, voda se tak rychleji vypatuje. Ceskou republiku v

poslednich letech stale vice trapi sucho a nasledné ptivalové deste.

., Cim jsou castéjsi privalové desté zpiisobené? “ ,, Proc se voda do piidy hiie vsakuje?

Castgjsi privalové desté, stejné tak jako ostatni extrémni klimatické jevy, jsou spojovany se
zménou klimatu, resp. s globalnim oteplovanim. Pfivalové desté se navic ¢asto objevuji po
déle trvajicim suchu. Nyni si provedeme experiment, ktery ndm ukaze, jak se 1181 vsakovani

u suché a vlhké pidy.

1. Experiment — vsakovdni (15 min.)

Varianta &. 1 — uéitel drzi suchou houbu nad kyblikem s vodou. Rekne, Ze such4 houba
piedstavuje vysuSenou pidu. Pozada jednoho z z4kti, aby na houbu konvickou (simulace
deste) prudce nalil vodu (1,5 1). Voda se do houbic¢ky nebude vsakovat, vétSina vody skonci
zachycena v kybliku. Zaci si udélaji fixou rysku. Nasledné ugitel houbu namo¢i a vyzdima.

Tentokrat houba ptedstavuje vlhkou ptdu, ktera je vystavena pravidelnym srazkam.
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Experiment se zopakuje. Mnohem vice vody vlhka houba zachyti. Mnozstvi piebyte¢né

vody zaci zméfi.

Varianta ¢. 2 — stejny experiment lze ud¢lat se dvéma pokojovymi rostlinami — jedna

pravidelné zalévana, druha s vyschlou piidou.
I11.  Diskuse — vhodna opatieni (20 min.)
Ucitel s zaky diskutuje na téma sucha a ptivalovych dest’i. Pta se, zda zaky napadne, jak se

na Castéj$i vyskyt sucha a ptivalovych destt piipravit.

Jak je tomu v Praze? Co nas ¢eka?

Podle dosud provedenych vyzkumi se predpoklada, Ze na izemi hl. m. Prahy se bude ménit
rozlozeni srazek v Case a prostoru, 1 kdyZ neni ocekdvéna vyraznd zména celkovych
srazkovych uhrnd. Pravdépodobné bude nartstat frekvence vyskytu, trvani extrémnich
meteorologickych a klimatickych jevi a jejich intenzita (naptfiklad ptivalové desté a
povodné, nebo naopak bezesrazkova obdobi a sucha).

Vzhledem k ptfedpoklddanému zvySovani teplot se bude zvySovat vypar, a v disledku toho
muze klesnout hladina vody, stoupnout teplota vody v tocich a nadrzich. Muze se snizit

pudni vlhkost a mohou se zmensit zasoby podzemni vody.

Sucho a bytek zasob pudni a podzemni vody

Sucho vznikd v disledku déletrvajiciho srazkového deficitu, kdy vlivem vyssi teploty
dochazi k vy$§Simu vyparu. V 1ét€ mize doCasné dojit ke sniZzeni pratokd v tocich a ke
snizeni jakosti vod ve vodnich tocich a nadrzich. V obdobi sucha se také snizuje dostupnost

pldni a podzemni vody pro vegetaci.

Nasledné ucitel zaktim prostiednictvim prezentace piedstavi vhodna opatieni v krajing 1 ve

mésté. Piiklady dobré praxe — Berlin.

Jak je na tom okoli skoly? Kde jsou zasakovaci plochy, a kde ne? Co se deje pri prudkych
lijacich? Ma Praha néjaké problémy? Jak je Ize fesit? Zaci ve skupinach navrhuji opatieni

a ta nejlepsi zaznamenavaji.

Podpiirna prezentace (promitnout do slide 8)
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2. vyucovaci hodina — povodné
l. Historie povodni v nasSem mésté (15 min.)
Uvod (5 min.)
Utitel se pta zaki: ,, Co se vam vybavi, kdyz slysite slovo povodné?* Zaci volné asociuji.

Poté zéci s ucitelem diskutuji o tom, co védi o vlivu povodni na jejich mésto.

Slide 8 — Praha a povodné

Pocitacova simulace zaplav (5 min.)

Ucitel nejprve vyzve zaky, at’ spoleéné¢ vyznaci do mapy mésta oblasti, které byly v
minulosti postizeny povodni.

Pak navaze: ,, Pojdme se nyni podivat, jak by to v nasem mésté vypadalo pri zaplavach ted'.
Zaci nejprve tipuji, kam az by sahala voda p¥i povodni 5, 20 a 100leté. Co vie by ve mésté
zaplavila.

Nasledné své tipy ovéii pomoci on-line prohlizeky zaplavovych tzemi (model CHMU).

Slide 12 — Simulace povodni:

http://www.dibavod.cz/70/prohlizecka-zaplavovych-uzemi.html

Ucitel promitne webovou stranku s interaktivnimi zaplavami na platno/zed’ tak, aby vidéli
vSichni Zaci. Postupné pfidava povodni na sile (5, 20 a 100let4 atd.). Na mapé¢ se barevné
oznacuji oblasti, které budou zaplaveny.

Zavérem ucitel spolecné s zaky zhodnoti, zda jejich ptivodni tipy odpovidaji simulaci, nebo

ne.

Diskuse (5 min.)
Ucitel s zéky diskutuje:
o Ktera mista ve mésté byla v minulosti postizena povodni?
o Kterd mista ve mesté jsou ohrozena povodni dnes?
o Je to stejné, nebo odlisné od oblasti postizenych v minulosti? Proc¢?

e Ma mésto néjaka protipovodiiova opatieni? Pokud ano, jaka?
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Co nas ¢eka v Praze?

Hlavni mésto Praha je ohrozeno dvéma typy povodni. Povodné, které se vyskytuji obvykle
na VlItavé a Berounce, maji pomalej$i nastup, a tim poskytuji prostor pro pfipravu mobilnich
¢asti protipovodiovych opatieni, evakuaci nechranénych oblasti atd.

Letni povodné zptisobené kratkodobymi srazkami velké intenzity (ptivalové deste)
zasahujici pomérné mala uzemi kolem menSich tok v hl. m. Praze a projevuji se velmi
rychlym vzestupem hladiny vody. Pfedpoveéd’ mista vyskytu, trvani a intenzity piivalovych
srazek a vzniku bleskovych povodni je znacné omezena.

Pokud Zaci zapomnéli, ucitel pfipomene, ze propustné povrchy umoznuji vsakovani vody,
ta zavlazuje vegetaci, umoznuje fotosyntézu a odparovani, takze dochazi k ochlazeni. Na

nepropustnych povrsich voda odtece, nic se nevsakne a nema se co odpaiovat.

1. Experiment: Méi‘eni rychlosti proudéni vody (10 min.)
Ucitel motivuje zaky: ,,Ted’ provedeme experiment, ktery simuluje priitok vody rovnym a

meandrujicim korytem. Sami si vyzkousite, jak je mozné regulovat rychlost toku vody. “

Pro pokus pouzijeme dvé ohebné plastové trubky o délce cca 1,5 m. Ucitel vysvétli, Ze
plastové trubky piedstavuji vodni tok. Kulicky sklenénky pak vodu. Cilem je zméfit, za jak

dlouho voda (kuli¢ka) protece korytem (trubkou).

Pred pokusem si Zaci s ucitelem sjednoti podminky provadéni pokusu, aby vysledek byl
srovnatelny. Horni konec trubky opfeme o lavici, dolni konec o sedak Zidle, abychom méli
vzdy stejny sklon ,,feky*. Vzdy jeden zak drzi trubku dole a jeden nahote. Tteti zak vhodi
na znameni kulicku do trubky, ¢tvrty zak stopuje €as, za jak dlouho ,,vytece®. Ucitel nazorné
predvede.

Poté ucitel rozdéli zéky do dvou stejné pocetnych skupin. Kazda skupina dostane 1 trubku.

Ucitel zada zaktm 1. tkol: ,, Zmeérte, za jak dlouho protece voda (kulicka) rovnym korytem
(trubkou).

Zaci samostatn& provadéji experiment, ve skuping spolupracuji (viz vyse). K méfeni ¢asu
pouziji mobilni telefony, popiipadé stopky, jsou-li k dispozici. Méfeni provedou

opakovang, alesponi 3x. VSechny Casy a vysledny priimér si zapisi do pracovniho listu.
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Poté zada ucitel 2. tkol: ,, Nyni se pokuste zménit tok reky tak, aby se prutok vody co nejvice

zpomalil (nikoli vsak zastavil). **

Utitel se pta: ,, Do jaké miry, myslite, ze dokdzeme ,, tok vody* zpomalit? “ Zaci zapisi svij
odhad do pracovniho listu.

Nyni musi vSichni zaci spolupracovat. Nékolik zakt spole¢né drzi trubku a snazi se ji
zaroven co nejvice zakroutit. Pozor! Stale musi udrzet stejny sklon feky jako prve, tedy
horni konec na lavici a dolni na sedaku zidle.

Opét do trubky vhodi kulicku a stopuji €as. Pokus provedou opakovang, snazi se dosdhnout
co nejpomalejsiho pratoku (nejdelsiho ¢asu). Ten si pak zapisi do pracovniho listu. Kulicka

se vSak nesmi zcela zastavit.

Pozn.: Pro extra motivaci miuze ucitel Zaky vyzvat: ,,Ktera skupina dokaze vodu nejvice

zpomalit? *“ Obé Zakovské skupiny soutéZi.

Na zavér pokusu se ucitel pta: ,, Jak se vam darilo pokus provadet? “ ,,Co bylo obtizné?
. Ktery postup nejlépe fungoval?“ apod. Zaci reflektuji svou zkuSenost a pocity z
experimentu.

Poté se pta: ,, Podarilo se vam zpomalit tok vody? * ,, Pro¢ ano/ne? * ,, O kolik? “ Nakonec
ucitel shrne, Ze stejny princip se uplatiiuje 1 ve skute¢nosti. Meandrovanim koryta se
vyrazné zpomali tok vody, coZ je pfi povodni velmi diileZité, hlavné na hornich tocich fek.
Kdyz se tok vody zpomali, vice se ji vsdkne do okolni krajiny a ptipadnd povoden ve

méstech na dolnich tocich bude méné silné a ptijde pomaleji.

I1l.  P#iklady dobré praxe x nevhodnd opatieni (10 min.)
Ucitel promita a komentuje piiklady protipovodiovych opatieni.
Ucitel promitne 6 obrazkl tvarti tokd (slide 19). Maji oznacit dva toky, které predstavuji

jen negativa, dva, které maji pozitiva i negativa a dva, které maji jen pozitiva.
(AVA Diskuse a navrh opatieni (10 min.)

Na zavér hodiny Zaci spolecné s ulitelem vedou volnou diskusi nad mapou mésta (jiz

zakreslena mista, kterd byla v minulosti postiZena povodni).
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Ucitel se pta zaki: ,,Co je v nasem mésté dobie a co Spatné z hlediska predchazeni
povodnim? “ |, Jak muzeme hodnotit stav reky ve mésté a v jeho okoli? “ ,, Bude pripadnou
povoden urychlovat, nebo naopak brzdit?*“ ,, Co miizeme zlepsit a jak? *

Nasleduje samostatna prace ve skupinach, tj. vypracovani navrhu adaptacnich opatteni.
Zaci se ve skupinach zamysli, co by chtéli ve mésté zménit. Kazda skupina vybere jen 1
opatfeni a sdéli ho ostatnim skupindm. Vysvétli jim, pro¢ je pro mésto dilezité. Kazda
skupina zanese navrzené opatieni do velké mapy mésta a zaroven ho zapise do seznamu

adaptacnich opatieni.

Prostor a pomiicky
Prostor: u¢ebna s pocitatem s pfistupem na internet a projektorem
Pomiicky: ohebné plastové trubky 2 ks, sklenéna kulicka 2 ks, houba (sucha), mérmy valec,

pracovni listy do skupin, podptirna prezentace pro pedagoga

Cas na pripravu ufitele
testovani on-line prohlize¢ky zaplavovych uzemi — 5 min.
studium metodiky / ptiprava na hodinu — individualné

vyplnéni zpétné vazby po hodiné — 5 min.

Délka aktivity
2 X 45 min.

Doporuceni a rizika
Doporuceni: Zatadit do Pt, Fy, Ze, Ov. Vybrat zodpovédného vedouciho skupiny, motivovat
zaky (napf. ocenéni nejlépe pripravené prezentace).

Rizika: nekazen pfi realizaci experimentu

Vyjimecnost programu
Zaci si prakticky vyzkouseji, jak tvar fiéniho koryta ovliviiuje rychlost toku vody. Samostatn&

navrhnou adaptacni opatieni.

Autor

Mgr. Stépanka Kadochova, stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Alzbéta Skodova, alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz
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Konzultant

Mgr. Alice Kon¢inska, alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

DalSi doporucené materialy a odkazy
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2014/11/Voda-v-krajine-metodika-

EVP.pdf
http://www.enviweb.cz/clanek/povodne/96665/povodne-jak-na-ne

http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=1106

Piiklady dobré praxe
http://www.novinky.cz/vase-zpravy/moravskoslezsky-kraj/novy-jicin/4123-20669-reka-

bilovka-v-chko-poodri-se-pri-revitalizaci-vratila-do-puvodniho-koryta.html

http://www.podblanickeekocentrum.cz/aktuality/detail/1314

Teoreticky zaklad

Sucho a pfivalové desté

Jak ptipravit mésta na stiidajici se sucha a piivalové desté nebo jak co nejptesnéji predpoveédet
povodné? Toto téma fesi odbornici z rznych oblasti. Jde o stavebni inzenyry, hydrology,
klimatology, chemiky, ekology, biology, IT odborniky, architekty, urbanisty, ale tfeba i1
sociology a dal3i. V sou¢asné dobg, kdy se Cesko potyké se suchem prostiidanym extrémnimi,
ale kratkodobymi srazkami, potiebuji ¢eskd mésta zlepSit zpisob, jak s destovou vodou
nakladat. Snaha je mésta do budoucna adaptovat tak, aby voda, ktera spadne, nebyla odvadéna
odtokovou siti rychle pryc¢, ale byla vyuzita pro rostliny, pro zelen. Rychlé odvedeni vody nejen
vyvoléava erozi a lokalni povodné, ale vede také k vySsim teplotdm, protoZe voda se ve méstech

neodpartuje, a mésta se piehfivaji. Kdyz vodu zadrzime, dostaneme ji zpatky do ovzdusi.

Povodné

Povodné maji mnoho podob. Klasické zaplavy vétSinou nastavaji po delSim obdobi destt.
Zprvu se i pii velkych destich voda vsakuje do zemé, po naplnéni polni vodni kapacity vSak
veskera voda odtéka do potoktl a fek. Postupné stoupa mnozstvi vody v tocich az na povodnovy
stav, od horniho po dolni toky. Dfive bylo kolem fek mnoZstvi pfirozenych zaplavovych tzemi,
napf. baZiny, nivni louky a lesy, kde se voda mohla rozlit a zpomalit. Tim se vyrazn¢ snizovala

rychlost nastupu i sila €inku povodni. Dnes z ditvodu intenzivniho hospodéistvi, vysuSovani
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bazin a melioracim voda nema kde zbrzdit, a tak velmi rychle odtékéa z mensich tokt do dolnich
povodi fek. Zde pak v pIné sile a rychlosti paché velké skody. V Ceské republice se ro¢ni $kody
zpisobené povodnémi v soucasnosti odhaduji na 17,6 miliard korun. V roce 2030 by se tato

Castka mohla zdvojnasobit az na 34,7 miliardy korun.

Bleskové povodné jsou dal$im typem povodni, v dnesni dobé ¢im dal castéjsi. Nastavaji
predevsim v disledku vysoké zastavénosti, zpevnéni vétSiny ploch ve mésté, malého podilu
zelené a vsakovacich ploch a obecné nevhodného hospodaieni s destovou vodou. I kratkodobé
intenzivni srazky pak mohou zpUsobit tzv. bleskovou povodenn. Voda nema moznost se
prirozené vsaknout a kanalizacni systém n¢kdy nezvladne jeji nadmérné mnozstvi pojmout.
Voda se pak vali ulicemi, zaplavuje sklepy, garaze a jiné nizko polozené objekty. Spolu s

bleskovymi povodnémi ¢asto ohrozuje mésto i smyv pudy z poli.

Jak se pfed povodni chranit

Ohrozeni povodni jsou vsichni, kdo Zziji v blizkosti vodniho toku, ale i v mistech nedostatecné
kanalizace. Rychlost vzniku povodné zavisi na mnoha faktorech. Velka voda muze pfijit tak

rychle, Ze v€asné varovani neni mozné. Je tedy viibec mozné s vodnim zivlem bojovat?

Zcela zabranit povodnim bezesporu nelze, mizeme vsak snizit riziko $kod na zdravi a majetku

obyvatel na co nejniz§i moZnou miru.

Ptistupti ke snizovani rizika povodni a naslednych povodiovych skod je mnoho. Zakladnim
preventivnim opatfenim by mélo byt zejména rozumné vyuzivani prostorit v nivach vodnich
toktl, predevsim regulace vystavby v zaplavovych tzemich.

NejcastéjSim typem protipovodnovych opatieni jsou technicka opatfeni jako naptiklad
ochranné valy, mobilni protipovodiiova hrazeni, stabilizace, zkapacitnéni koryt a podobné. Tato
opatfeni se nejvice uplatnuji pfedevsim v intravilanu mést a obci, kde je snaha co nejrychleji
odvést vodu pry¢ z mésta, a omezit tak ohroZeni obyvatel. Opacny efekt ma budovani malych
vodnich nadrzi ¢i suchych a polosuchych poldrii pred méstem. Tyto pii povodnich naopak vodu

zadrzuji a pomdhaji tak tlumit silu povodnovée viny.

V soucasné dobé se v ¢im dal vétsi mife prosazuji také ptirodé blizka protipovodiiové opatieni.

Tato opatfeni se zamétuji predevSim na zpomaleni odtoku a zadrZzovani vody v krajing. Jejich
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cilem je kromé ochrany pted povodnémi rovnéz zlepSeni ekologického stavu vodnich toka a
jejich niv. Postupné se ukazuje, Ze takova opatieni 1ze provadét nejen na tsecich tokll ve volné

krajing, ale i na tocich protékajicich zastavénym tizemim.

Neméné¢ diilezita jsou také piipravna opatieni, predevsim tvorba tzv. povodinového planu. Je to
dokument obsahujici ,,souhrn organizacnich a technickych opatieni, potiebnych k odvraceni
nebo zmirnéni Skod pii povodnich na zivotech a majetku obc¢anti a spole¢nosti a na zivotnim
prostiedi (zdroj eviweb.cz). VSechna mésta, kterd jsou ohrozena povodni, maji podle vodniho
zdkona povinnost takovyto plan vypracovat. V letech 2012—2014 vznikla v CR protipovodiiova
opatfeni za 8,5 miliardy korun. Budovéani protipovodnovych opatieni mést a obci je dlouhodobé

podporovano také fondy Evropské unie.

Vodni toky ve méstech

Aby koryta potokll a fek v obcich obstila pfi povodni, musi mit pfedev§im dostatecnou
prato¢nou kapacitu a stabilitu. V diivéjsich dobach byly tyto pozadavky napliiovany prevazné
technicky pojatymi vodohospodéiskymi Upravami. Byla budovana geometricky pravidelna
koryta, opevnéna dlazbami a podobnymi konstrukcemi. Takovd koryta jsou vSak z
ekologického hlediska vyrazn¢ degradovana a pfili§ neobohacuji intravilanovy prostor
prilezitostmi pro pobyt, oddych a rekreaci obyvatel. Dnes se ukazuje, ze tyto staré¢ koncepty
feSeni v fad¢ pfipadii nevyhovuji ani z hlediska protipovodiiové ochrany zastavby. Ekologicky
stav a dobry vzhled mnoha koryt sice byl obétovan jejich technickym Upravam, k vytvofeni
dostate¢né povodiové prito¢né kapacity a k zajisténi odpovidajici ochrany okolni zastavby to

piesto nestacilo.

V dnesni dobé roste zdjem o ekologické funkce vodnich tokd, o jejich dobry vzhled, pobytovou
a rekreacni hodnotu a prosazuji se moderni ptirodé blizké upravy vodnich toki. Tato opatieni
se zam¢tuji pfedevsim na zpomaleni odtoku a zadrzovani vody v krajiné€ a jejich cilem je kromé
ochrany pted povodnémi zlepSeni ekologického stavu vodnich tokti a jejich niv. Postupné se
ukazuje, ze takova opatfeni 1ze provadét nejen na secich toktli ve volné krajing, ale i na tocich
protékajicich zastavénym tUzemim. [ v intravilinu mohou vodni toky plnit svoje
vodohospodarské funkce, mit dostateCnou povodiiovou priitocnou kapacitu, a pfitom vysokou
estetickou 1 ekologickou hodnotu. Takové feSeni se mlZe oznacovat pojmem intravildnova
revitalizace nebo ptirodé blizka protipovodnova uprava vodniho toku v zastavéném uzemi. Pfi

provadéni téchto opatieni by mély intenzivné spolupracovat obce a mésta se spravci vodnich
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toktl. O finanéni podporu lze zadat Operaéni program Zivotni prosttedi Ministerstva Zivotniho

prostiedi.

Zdroje a odkazy:
vyroéni publikace Ceské protipovodiiové asociace 2014

http://www.povodne.cz/

http://www.firebrno.cz/vase-cesty-k-bezpeci/jak-se-pripravit-na-povodne

http://www.enviweb.cz/clanek/povodne/96665/povodne-jak-na-ne

http://www.koaliceproreky.cz/temata/reky-a-voda-ve-mestech/

http://www.iprpraha.cz/adaptacnistrateqgie

http://www.zachranny-kruh.cz/window.php?art=140036

http://www.zachranny-kruh.cz/window.php?art=144574

http://www.zachranny-kruh.cz/window.php?art=144575

http://www.zachranny-kruh.cz/window.php?art=144573

http://www.koaliceproreky.cz/temata/reky-a-voda-ve-mestech/

http://www.nase-voda.cz/odbornici-resi-privaly-deste-se-suchem-ve-mestech/
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Udrzitelna mobilita

Anotace

Zaci vyhodnoti 2 terénni experimenty, ve kterych porovnaji mnoZstvi prachu ve vzduchu v
problematické a kontrolni lokalité¢ a najdou modus obsazenosti aut v problematické lokalité.
Formou hry si vyzkousSeji navrhnout zmény v méstské hromadné dopravé a zamysli se nad jeji
propagaci — ptipravi podklady pro propaga¢ni kampan na prostiedky MHD. V zavéru programu
navrhnou opatfeni, jak zvysSit obsazenost aut, snizit automobilovou dopravu a zvysit zajem

vetejnosti o jiny typ dopravy v jejich méste.

Kli¢ové pojmy

udrzitelnd mobilita, doprava, provoz, infrastruktura, prachové ¢astice, polétavy prach, oxid
uhlic¢ity, sklenikovy efekt, cyklostezky, elektromobilita, pési a cyklisticka doprava, kolejova
doprava, prevence, méstskd hromadna doprava, uhlikova stopa, bezuhlikové zdroje energie,
lokalni energetické zdroje pro systémy MHD, vnitini prostfedi (teplota, Cistota) v MHD, Plan

udrzitelné mobility Prahy a okoli

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupent ZS

RVP: prufezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP zV: JJK, CP (Pt, Ze, Fy, Che), CS, CZ (VZ), MJA, UK (VV), PT: EV, OSV, VMEGS

Vzdélavaci cile
e 74k porovné prasnost ovzdusi ve vybranych lokalitach.
e 74k spoéita a vyhodnoti primérnou obsazenost aut cestujicimi.
e 74k zmapuje rizné zpisoby dopravy po mésté, které mize pouZivat namisto
automobilové dopravy (MHD, kolo, pési).
e 7ak argumentuje vyhradam k vyuzivani MHD/kola/chtize.

e 74k navrhne opatieni zkvalitiujici dopravni infrastrukturu v okoli $koly.

Vystupy
e Navrh opatfeni, jak omezit automobilovou dopravu ve mésté (napt. zachytna parkoviste,

vy$$i komfort MHD, podpora elektromobility, sdileni aut, kol).
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e Navrh opatieni pro zvySeni zajmu vetejnosti o jiny typ dopravy nez automobilové (napf.
cyklostezka, bézecké pruhy, chodnik, lavky, podchody, piechody, prichody).

e Navrh opatfeni pro okoli své Skoly (napf. osazeni truhlikli, fontanka, cyklostezka,
sdilena kola, bezpe¢ny piechod).

e Vyplnény pracovni list

Pouzité metody a formy

experiment, kritické mysleni, diskuse, skupinova prace, analyticka ¢innost

Pracovni postup

1. vyucovaci hodina
l. Uvod (15 min.)
Ucitel poklada a vysvétluje zaklm otazky: , Jaké problémy prindsi doprava ve méste
mistnim obyvateliim? “
Nejvétsi problémy spojené s dopravou jsou provoz, hluk, silnice na ukor zelenych ploch,

vyfukové plyny a polétavy prach.

,, Co jsou to vyfukové plyny a sklenikovy efekt?

Soucasti vyfukovych plynt je obvykle vodni para, plynny dusik (N2) a oxid uhli¢ity (CO2).
Sklenikové plyny jsou z 55 % tvotfeny pravé oxidem uhli¢itym. Diky svym fyzikalnim
vlastnostem propoustéji kratkovinné zatreni horkych téles, a naopak pohlcuji dlouhovinné
zafeni téles chladnéjSich, ¢imZ sebe a okoli zahtivaji. Propoustéji tedy zafeni slunce smérem
k zemi, které tak dopadne az na zemsky povrch. Zpétné zareni chladnéj$iho povrchu zemé
jiz dokézi pohltit, a zahtivaji tak okolni vzduch. Atmosféra se tedy zahtiva tim vice, ¢im
vy$$i je v ni mnozstvi sklenikovych plynti. Bez sklenikového efektu by byla cela zemé

zamrzla, a naopak vyss§i koncentrace téchto plynti pfinese dal$i zvySovani teploty.

., Kde vsude je vazany uhlik? *

Uhlik je zékladni stavebni kdmen veSkerych organickych sloucenin. Je vazan v hydrosfére
(rozpustény CO2 a organickd hmota), biosféfe (organicka zivéa i nezivd hmota), v zemské
kafe (vyskyt uhliku v sedimentech, jako je napf. vapenec, dolomit nebo magnezit, a ve
fosilnich palivech) a v atmosféie (CO2, CO, CH4). V atmosféte uhlik najdeme predevsim

ve formé oxidu uhli¢itého, ktery se do ni dostdva dychanim Zivocichti, uvolnénim z oceant
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(desorpci), rozkladem biomasy, pieménou hornin, pti vulkanickych procesech a
ptirozenych poZzarech.
V dusledku lidské Cinnosti se objevuje v atmosféfe ve veétsim mnozstvi, a to z divodu

spalovani dfeva, fosilnich paliv, t€Zby a odlesiiovani.

,, Pro¢ sledujeme uhlikovou stopu? *

Témér kazda aktivita od dopravy po jidlo uvoliiuje ptimo nebo nepiimo sklenikové plyny.
Uhlikova stopa je mnozstvi téchto plynti. Je to nastroj k méfeni dopadi lidskych aktivit na
zivotni prostiedi.

Uhlikova stopa se sklada ze dvou ¢asti: z pfimé/primarni stopy a nepiimé/sekundarni stopy.
Ptima stopa jsou sklenikové plyny, které se uvolnuji bezprostiedn¢ z nékteré nasi ¢innosti,
napiiklad ze spalovani benzinu. Nepiima stopa je mnozstvi nepfimych emisi CO2 z celého
zivotniho cyklu vyrobku, ktery pouzivame, emise spojené s jeho zpracovanim, to znamena
ze spotieby energie, napiiklad na vyrobu automobilu, na tepelné opracovani jidla nebo

spotieba energie na balici lince apod.

Dale ucitel uvede piiklady dobré praxe:
Pro sdileni nékolika kol ve mésté funguje pajcovna kol v Praze-Karling:

http://www.nakole.cz/clanky/108-v-praze-si-lide-mohou-pujcovat-kola-na-ulici.html

Prvni Cesky carsharing: ,,Auto napil® je pfikladem dobré praxe sdileni jednoho auta vice

lidmi: http://www.autonapul.org/#page-home

Elektromobil na svazeni odpadu v Opavé: https://doprava.udrzitelne-mesto.cz/cz/priklady-

dobre-praxe/opava-ekovuz-na-svoz-odpadu-jezdi-na-elektricky-pohon

Elektrobusy dobijené z troleji se zacinaji testovat v Praze:https://praha.idnes.cz/trolejbus-

dopravni-podnik-praha-elektrobus-fzn-/praha-zpravy.aspx?c=A171010 155446 praha-
zpravy_rsr

Podptlirna prezentace slide ¢. 1-12
1. Vyhodnoceni experimentu s krémem (5 min.)

Ucitel se Zzaky porovnd zbarveni krému z problematické a kontrolni lokality. Krém

Z problematické lokality bude zazloutly a zapraseny od polétavého prachu.
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Ucitel se pta zakt: ,, Pro¢ nam polétavy prach tak vadi? *

Castice polétavého prachu jsou velmi malé a lehké. Cim jsou ¢astice mensi, tim hloubgji se
mohou dostat do dychacich cest. V priduskdch a plicich $kodi jednak samotnym
mechanickym zapraSenim a jednak obsahem jedovatych a rakovinotvornych latek.
Dlouhodoba expozice snizuje délku doziti a zvySuje kojeneckou umrtnost. Miuize
zpusobovat chronickou bronchitidu a chronické plicni choroby. V disledku absorpce

organickych latek s mutagennimi a karcinogennimi ¢inky muze zpasobovat rakovinu plic.

,.Jak muzeme eliminovat polétavy prach? *

Pfirozenym u¢innym filtrem polétavého prachu je zelen a vodni prvky.

Jaka je situace v Praze?

Automobilova doprava a zejména provoz spalovacich a vznétovych motorovych vozidel
predstavuje vyznamny zdroj znecisténi ovzdusi a také zdroj antropogenniho tepla v Praze.
V obdobi extrémnich teplot probihaji v ovzdusi dal$i chemické reakce, kterymi se obsah
Skodlivin déle zvySuje a negativné ovlivituje lidské zdravi.

Jednim z cilt ptfipravovaného Planu udrzitelné mobility je snizovani emisi z dopravy a
podpora méstské hromadné dopravy. Dals$i moznosti je podpora elektromobility, pési a
cyklistické dopravy, které jsou z hlediska snizovani dopadi klimatické zmény

nejvyhodnéjsi.

Slide ¢. 13-14

Pfi vypliiovani pracovnich listd Zaci pracuji ve skupinkach, ve kterych provadéli praci

V terénu.

I1l.  Vyhodnoceni experimentu obsazenosti aut (5 min.)

Zaci najdou modus — nejéastéjsi hodnotu obsazenosti aut.

‘

,,Nejcasteji projela auta s jednim/dvema/vice lidmi.

Slide €. 15-16
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Ucitel uvede piiklady, jak se fesi obsazenost aut ve svéte:

Omezeni vjezdu podle sudych a lichych dnti a SPZ ve Francii (nevztahuje se na automobily

na plyn a elektfinu a automobily s vice nez 3 cestujicimi). https://zpravy.idnes.cz/pariz-

zavedla-stridavou-dopravu-kvuli-smoqu-fni-

[zahranicni.aspx?c=A150323 145023 zahranicni ert

Rozd¢leni a oznaceni aut podle emisi barevnymi plaketami a omezeni vjezdu do centra

PatiZe. http://autoperiskop.cz/62130-2/

V.

Zacatek hry (20 min.)

Po tfidé jsou rozvéseny flipcharty s nadpisy dopravnich prostiedkii (autobus, tramvaj,

metro, kolo (+ kolobézka a pé&si).

Vsichni zaci se na chvili stanou zarytymi ,,automobilisty “ — kazdy zak napiSe komentar
na flipchart k dopravnimu prostfedku, pro¢ ho nerad vyuziva atp. (10 min.).

Zaci se rozdéli do skupin pomoci hry: Kazdy 74k dostane do ruky papirek, na kterém je
napsano tvrzeni o jednom ze 4 dopravnich prostiedk, a vyda se hledat spoluzaky, kteti
maji jind tvrzeni o stejném dopravnim prostiedku. Pfi hfe nesmi piimo fici, o jaky
prostfedek jde, nahlas smi jen ¢ist svou vétu (10 min.). Timto zptlisobem se Zaci rozdéli

do 4 skupin.

Slide €. 17

2. vyucujici hodina

Dokonceni hry (25 min.)

Z4ci se stanou propagatory méstské hromadné dopravy a v dané skupince se sejdou u
dopravniho prostfedku. Vymysli opatfeni proti tomu, co automobilisté na jejich
dopravnim prostiedku nemaji radi, poptipad¢ ptidaji dalsi navrhy, které by z jejich
dopravniho prostfedku ucinily ten nejvice oblibeny a pouzivany. Zamysli se nad
vyuzitim daného prostiedku v okoli Skoly/v Praze a kde jsou limity, co by se dalo
zlepsit, aby vice lidi tento prosttedek vyuzivalo. (10 min.).

Poté nasleduji prezentace jednotlivych skupin. Ucitel navrhy zapisuje na tabuli. (15

min.).
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1. Zaver (20 min.)

Na zavér se uskutecni diskuse shrnujici navrhy opatieni na vyuzivani dopravnich prostredka
ze hry a dalsi navrhy, napt. zachytna parkovisté, podpora elektromobility, sdileni aut, kol,
cyklostezka, bézecké pruhy, chodniky, lavky, podchody, pfechody, pricchody.

Pak ucitel zakiim pfipomene, o Cem vSem se v této Casti projektu mluvilo a polozi otazky:
,wC0 nas v doprave trapi?“ ,,Co ndas trapi v okoli nasi skoly?* ,,Jakym opatienim bychom
to mohli zlepsit/eliminovat? *

Poté se zaci vrati do skupin a kazda skupina ptfednese tfi konkrétni opatieni pro okoli své
Skoly, napt. osazeni truhlikli, fontanka, cyklostezka, sdilena kola, bezpecny ptechod. Poté

se muze hlasovat, ktera opatfeni vyuziji.

Slide ¢. 18

Prostor a pomiicky
Prostor: ucebna s pocitacem a projektorem
Pomicky: flipcharty, papirky pro hru na vytvoteni skupin, pracovni listy do skupin, podpirna

prezentace pro pedagoga

Cas na pripravu ufitele
rozvéSeni flipchartti S nazvy dopravnich prosttedkt — 5 min.
studium metodiky / ptiprava na hodinu — individualné

vyplnéni zpétné vazby po hodiné — 5 min.

Délka aktivity
2 X 45 min.

Doporuceni a rizika

Doporuceni: Zaradit do Pt, Fy, Ze, Ov. Vybrat zodpovédného vedouciho skupiny, motivovat
zaky (napf. ocenéni nejlépe pripravené prezentace).

Rizika: neshody pii skupinové praci — ucitel urci $éfa skupiny, velké mnozstvi déti ve skupiné
— moznost rozdélit skupinu na dvé casti, kdy obé& casti budou feSit stejné piipominky
automobilisti ale oddé€len¢, vytvofeni silnych/slabych skupin — podle situace mize ucitel

skladbu skupin pozmeénit.
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Vyjimecnost programu
Zaci si formou hry vyzkouseji navrhnout zmény v méstské hromadné dopravé, aby tak snizili

automobilovou dopravu ve svém méste.

Autor

Ing. Dalia Peterova, dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz

Konzultant

Ing. Alzbéta Skodova, alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz

Mgr. Alice Koncinska, alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

Dalsi doporucené materialy a odkazy

http://www.iprpraha.cz/adaptacnistrategie

Take the bus - It is smarter to travel in groups
https://www.youtube.com/watch?v=yQJZUHmOHXxo0

Mésto do kapsy — projekt Ekocentra Koniklec
http://mestodokapsy.cz/data/mikroklima-okoli-skoly/metodika 2014-15 vnitrek WEB.pdf

Cesky hydrometeorologicky tstav — mapovani znecisténi ovzdusi

http://portal.chmi.cz/files/portal/docs/uoco/web_generator/actual hour data CZ.htmlvofit

Udrzeni mobility ve mésté

http://www.cyklokonference.cz/cms soubory/rubriky/215.pdf

Teoreticky zaklad

Znecisténi ovzdusi zpusobené dopravou ma vyznamny vliv na zdravi. Méstské ovzdusi
ovlivnéné vyfukovymi plyny ma na lidské zdravi podobné ucinky jako cigaretovy kouf. Latky,
které jsou soucasti vyfukovych plynd, mohou zpisobit celou fadu zavaznych zdravotnich

problémti.

Praha patfi z hlediska znecisténi ovzdusi dlouhodobé mezi nejvice zatizené oblasti v
Ceské republice. Za nejvyznamnéjii zne¢istujici latky (polutanty) je obecn& povazovan
oxid uhlic¢ity, oxid uhelnaty ¢i jiné Skodlivé plyny. V poslednich letech se diky natizeni
Evropské unie a jinych organizaci podafilo snizit alespoit mnozstvi plyni vznikajicich

z prumyslové ¢innosti a vyroby, a to predevsim tlakem na tovarny, které odsifuji i jinak
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¢isti vzduch vypoustény do atmosféry. Koncentrace jinych latek vSak zlistava vysoka.

Polétavy prach

Novym ustfednim problémem se stava prach. Je slozitou smesi mnoha latek, hlavné

siranl, dusi¢nanii, amonnych soli, uhliku (sazi), nékterych kovii (olova, kadmia, chromu,
niklu, manganu), pfipadné i1 t€kavych organickych latek a polyaromatickych uhlovodika
(benzopyren aj.). Tyto drobné ¢astecky pevného skupenstvi jsou velmi lehké, a proto 1étaji
vzduchem. Kviili této vlastnosti se vzil pojem ,,polétavy prach®. Oznacuje se jako PM,
pricemz rozliSujeme kategorie PM 10, PM2,5 a PM1,0, podle velikosti ¢astic. Napt. PM10 jsou
&astice do 10 mikrometrd (tj. tisicin milimetru). Cim mensi pramér ¢astice mé, tim déle
zstava v ovzdusi. Castice PM10 ,,poletuji“ ve vzduchu nékolik hodin, PM1,0 i n&kolik

tydnt, dokud nejsou splachnuty destém.

Lidsky vlas € PM2;5

> Spalovaci procesy,
50az70 pm organické latky, prvky atp.

<2,5um

© PM1o
Prach, pylova zrna,
zemina <10 ym

zrnko pisku

Image courfosy of the U.S. EPA

Prach velmi snadno vdechneme. Cim jsou &astice mensi, tim hloubg&ji se do dychacich cest
dostanou. V priduskach a plicich $kodi jednak samotnym mechanickym zapraSenim a

jednak obsahem jedovatych a rakovinotvornych latek.

Inhalace PM10 poskozuje hlavné kardiovaskularni a plicni systém. Dlouhodobéa expozice
snizuje délku doziti a zvySuje kojeneckou imrtnost. MiiZe zptsobovat chronickou bronchitidu
a chronické plicni choroby. V disledku absorpce organickych latek s mutagennimi a

karcinogennimi u¢inky miiZze expozice PM10 zplsobovat rakovinu plic.
Polétavy prach vznika témét vyhradné jako produkt lidské ¢innosti: pfi spalovacich procesech,

taveni rud, ale také z pidy zbavené vegetatniho krytu. V CR je uréen limit pro znecisténi

ovzdusi pevnymi ¢asticemi (polétavy prach). Denni imisni limit je 50 pg/m3. Piekrodeni tohoto
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limitu je tolerovano max. 35 dni v roce. Na nékterych mistech CR, jako je Ostravsko, je limit
prekracovan i vice nez 100 dni v roce.

Ke sniZeni prasnosti ve mésté pomahaji naptiklad rostliny (pfedevsim dfeviny), které zachycuji
prach na svych listech. Z nich se ¢ast prachu splavi destém na zem. Pomaha také zvlhcovani

vzduchu (napt. domaci zvlh¢ovace, kropeni silnic, pfitomnost vodnich ploch).

Oxid uhliéity a sklenikovy efekt

Sklenikovy efekt funguje na jednoduchém principu: Sklenikové plyny jsou slouceniny, které
diky svym fyzikalnim vlastnostem propoustéji kratkovinné zafeni horkych téles, a naopak
pohlcuji dlouhovinné zafeni téles chladngjsich, ¢imz sebe a okoli zahfivaji. V praxi tedy
propoustéji zateni slunce smérem k zemi, které tak dopadne az na zemsky povrch. Zpétné zareni
chladnéjSiho povrchu zemé jiz molekuly CO2 dokézi pohltit a zahtivaji tak okolni vzduch.
Atmosféra se tedy zahfiva tim vice, ¢im vySs$i je v ni mnozstvi sklenikovych plyni. Bez
sklenikového efektu by byla celd zemé zamrzla, a naopak vyssi koncentrace téchto plynt
prinese dalsi zvySovani teploty.

Oxid uhli¢ity je jednou z forem, v jaké se na zemi vyskytuje klicovy organicky prvek — uhlik.
Ten je aktivnim ucastnikem fady procest na zemském povrchu. Neustale putuje obéma sméry
mezi jednotlivymi sférami zemé, vcetn¢ atmosféry.

Lidska ¢innost se na kolob¢hu uhliku podepsala, a to vyznamné od 19. stoleti zejména tim, Ze
hluboko uloZeny a od atmosféry izolovany uhlik zacala téZit ve formé& ropy a uhli, palit, a tim
uhlik uvoliovat do atmosféry, k ¢emuz by pfirozenou cestou nedoslo. Kromé toho lidé
zpisobili odlesnéni ¢asti zemé, a kvili tomu se uhlik jiz nemtize v takové mife vazat v biomase

jako dtive. Hluboky les vaze vice uhliku nez rozorané pole.

Kolobéh uhliku

Kolob&hem uhliku oznacujeme vyménu uhliku mezi atmosférou (CO2, CO, CH4), hydrosférou

(rozpustény CO:2 a organickd hmota), biosférou (organicka Ziva i neziva hmota) a zemskou
kirou (vyskyt uhliku v sedimentech, jako je napf. vdpenec, dolomit nebo magnezit, a ve
fosilnich palivech). V atmosféfe uhlik najdeme pfedevsim ve formé oxidu uhlic¢itého, ktery je
vyznamnym sklenikovym plynem. Dale se tu uhlik pfirozené vyskytuje jako metan a oxid
uhelnaty. Oxid uhliCity se do atmosféry dostdva dychanim Zivocichli, uvolnénim z oceanii
(desorpci), rozkladem biomasy, pfeménou hornin, pfi vulkanickych procesech a ptirozenych

pozérech.
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Globalni cyklus uhliku

Odlesnéni a
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Spalovani rostlin krajiny Ztraty z
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Legenda

Jednotky: Petagramy (Pg) = 10" 15 gC
 Zasobniky: Pg
o Toky :Pg/rok

© 2007 GLOBE Carbon Cycle

V dutsledku lidské ¢innosti se objevuje v atmosféie ve vétsim mnozstvi z divodu spalovani
dreva fosilnich paliv, t¢Zby a odlesfiovani.

Cast uhliku z odumfelé biomasy se do atmosféry pii jejim rozkladu nevraci. Tento uhlik se
stdva soucasti sedimentll na dné¢ oceand (tzv. uhlikovéa biologicka pumpa). Z atmosféry je
naopak odcerpavan pii procesu fotosyntézy, kdy rostliny vyuzivaji oxid uhli¢ity na syntézu

organickych latek a absorpci v oceanech.

Pouzité zdroje

http://hluk.eps.cz/hluk/doprava-a-zivotni-prostredi/

http://hluk.eps.cz/hluk/emise/vliv-emisi-na-zdravi/

http://hluk.eps.cz/hluk/emise/auta-ktera-skodi-nejmene/

http://hluk.eps.cz/hluk/emise/vliv-emisi-na-zdravi/

https://www.meteocentrum.cz/zajimavosti/globalni-oteplovani/sklenikovy-efekt

http://www.hraozemi.cz/uhlikova-stopa.html
http://hluk.eps.cz/hluk/emise/poletavy-prach-%E2%80%93-neviditelna-hrozba/

http://www.vitejtenazemi.cz/vzduch/index.php?article=61
http://web2.mendelu.cz/af 291 projekty2/vseo/files/150/12013.jpg
http://www.cistenebe.cz/index.php/slovnicek-pojmu/13-poletavy-prach-pm10-pm25-pm10
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Energetickd narocnost a adaptace budov

Anotace

Na zacatku se Zaci seznami s atributy pasivnich doml a zalozi experiment o izolacnich
vlastnostech riznych materialt. Poté si zahraji simula¢ni hru ,,Jak vylepsit dim®, ve které si
v tymech vyzkouseji pfestavét svlij rodinny dim na energeticky méné ndrocnou stavbu.

V zévéru vymysli adaptacni opatieni na vylepseni budovy Skoly.

Kli¢ové pojmy
pasivni diim, zelend architektura, izolace, absorpce, rekuperace, TUV (tepla uzitkova voda),
dest'ova voda, energeticky sobéstacné mésto, energetickd naro¢nost mésta, adaptace budov,

tropicka noc, vlny veder, uhlikova stopa, energie z OZE (obnovitelnych zdroji energie)

Cilova skupina / typ Skoly
2. stupent ZS

RVP: priifezova témata (PT), vzdélavaci oblasti (VO)
RVP ZV: JIK, CP (P, Ze, Fy), CZ (VZ), MJA, UK (VV), PT: EV, OSV, VMEGS

Vzdélavaci cile
e Zak umi vysvétlit pojmy absorpce a izolace.
e 7k vlastnimi slovy vyjadfi, jaké zasady plati pfi stavbé pasivniho domu.
e 74k popise, jak 1ze v domacnosti vyuzivat de§tovou vodu nebo jinak chytfe hospodafit

s vodou.

Vystupy
e adaptacni opatfeni pro Skolu — navrhy na vylepSeni Skoly na energeticky méné¢ naro¢nou
budovu

e vyplnény pracovni list

Pouzité metody a formy

experiment, pozorovani, diskuse, kritické mysleni, simula¢ni hra
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Pracovni postup

1. vyuéovaci hodina
l. Uvod (10 min.)
Ucitel se zepta zaku, zda vedi, co jsou to pasivni domy a spolecné se pokusi vyjmenovat
hlavni atributy pasivniho domu.
Pasivni domy spotiebovavaji minimum energie (proto pasivni, energeticky nenaro¢né) na
vytop a snazi se vyuzivat obnovitelné zdroje energie. Celkova koncepce pasivnich domi a
jejich budovani je pomérné slozita ve své komplexnosti, protoZe pouha izolace domu neni
vitézstvim.

Hlavni atributy pasivniho domu:

e kompaktni, malo ¢lenity tvar

e nejvetsi plocha oken na jih, pfipadné na jithovychod nebo jihozépad

e nejmensi plocha oken na severni strané

e cfektivni vyuziti vytapéného prostoru uvniti domu

e kuvalitni ,,obalka — kozich* domu (tepelné izolace, okna, vzduchotésnost)

e odpovidajici technologie pro vétrani s rekuperaci, vytapéni a ohfev TUV

e dobré solarni zisky bez zastinéni okolni zastavbou, terénem ¢i nevhodné umisténou
pergolou

e vhodné letni stinéni proti prehfivani interiéru mistnosti umisténé s ohledem na svétové
strany

e vyuzivani deStové vody pro zalivku zahrady, prani pradla, splachovani WC, poptipadé

kotenové Cistirny

Vyuziti destové vody a kofenové &istirny

V riznych €astech domécnosti nejsou naroky kladené na kvalitu vody vzdy stejné. Tam,
kde ptichdzime s vodou osobn¢ do styku (vateni, piti - 4 1/(os.den), myti nadobi 8 1/(os.den),
télesnd hygiena 46 1/(os.den), musi byt pouZivana voda pitnd, ovSem pfi jiném pouZiti (prani
16 1/(o0s.den), splachovani 40 1/(os.den), zalévani 7 I/(os.den) Ize s vyhodou vyuzit vodu

srazkovou.

Kofenova Cistirna

Zakladnim principem kofenové Cistirny je pritok pred¢isténé odpadni vody kofenovym

filtrem. Kofenovy filtr je naplnén jemnymi kaminky, na jejichZ povrchu sidli bakterie, které
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zajistuji Cistici proces. Rostliny vysdzené na kofenovém filtru maji doplikovou funkci —
castecn¢ odsavaji ziviny, dodavaji kyslik, na jejich kotenech sidli bakterie a v zim¢ ptisobi

jako tepelné izolace. Doba, po kterou se voda v systému Cisti, je ptiblizné 10 dni.

Ucitel se dale zeptd zakl: ,,Jakad je situace v Praze a proc¢ se zabyvame energetickou
narocnosti budov? *

Mezi nejvyznamnéjsi negativni projevy zmény klimatu, na které se musi Praha pfipravit,
patii nariist primérné ro¢ni teploty venkovniho vzduchu, zvyseni ¢etnosti tropickych dni a
noci, vin veder a nariist délky trvani jejich souvislych obdobi. Ty jsou v Praze navic
umocnény efektem méstského tepelného ostrova.

Za vyznamny projev lze rovnéz povazovat i zménu mnozstvi a zejména distribuce
destovych srazek, kterd na jedné stran¢ zplsobi prodlouzeni suchych obdobi a na strané
druhé zvyseni poctu ptivalovych destd. Ve vztahu k témto projeviim by Praha méla
podporovat upravy veiejného prostoru i stavebné-technické tpravy budov, nebot’ prave zde
travi jeji obyvatelé nejvice Casu.

Budovy jsou zodpovédné za spotfebu asi Ctyficeti procent veskeré energie, a jsou tak
zodpovédné piiblizné za jednu tfetinu emisi sklenikovych plynl. Snizeni energetické
naroc¢nosti budov je proto krokem ke zvysSeni odolnosti mésta a zmenseni jeho ekologické
stopy a zaroven predstavuje vyznamné zmirniujici opatfeni. Soucasna legislativa (zakon C.
406/2000 Sb. o hospodareni energii) v tomto smyslu upravuje energetickou naro¢nost nové
vystavby, kterou Praha mize dale zptesiiovat v rdmci svych stavebnich piedpist.
Strategickym cilem Prahy je minimalizovat uhlikovou stopu a navysit podil energie z OZE,
coz vSe prispiva k vizi energeticky sobéstacného mésta. Tyto cile zaroven posiluji odolnost
Prahy a pfispivaji k napliiovani evropskych a narodnich cilt energeticko-klimatické politiky

(evropska strategie 20-20-20).

Podpiirna prezentace slide 1-11

1. ZaloZeni pokusu (5 min.)

Ucitel uvede experiment tim, Ze se zepta zaku, jaky material miize byt pouzit pro povrch
stavby. ,,Co miize tvofit ,kizi” domu?* Zaci jmenuji riizné povrchy: dievo, omitka,
polystyren atd. Ucitel zaklim fekne, ze si spole¢né ovéfi i1zolaéni vlastnosti 4 raznych

materiali. Mezitim, kdy pfipravuje teploméry a materidly, se Zakl ptd, co je to schopnost
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izolace. Zaci vymysleji své vlastni definice, ucitel je posléze shrne a vysvétli, Ze se budou

vénovat pfedevsim tepelné izolaci.

Izolace (z lat. insula, ostrov, a franc. isolé, odd¢leny, osamély) tepelny izolant — material

nebo konstrukce nepropoustéjici teplo

Dalsim dulezitym pojmem je: Absorpce (z lat. absorbere, pohltivost = absorptivita)

Ucitel se dale pta zaki: ,,Jaké povrchy z tech, které jste jmenovali, jsou dobrym izolacnim
materidalem? * , Jaké povrchy nejlépe absorbuji (pohlcuji) teplo? “ ,,.Zdlezi na tom, jakou

maji barvu?”’

Ucitel ukazuje ptipravené materialy.

1. polystyren 2. ¢erny plech 3. zrcatko 4. namoceny raselinik/mech reprezentujici
zelen. Vsechny tyto materialy jsou nasledné zahtivany na okné, polozené na bilém papiru
(viz obrazek), aby se nezacaly rovnou ohfivat od parapetu. Teplota je pod nimi sniméana
pomoci teploméru. Teplota je zapsdna do pracovnich listl pfed polozenim materialii na

teplomery.

Odecitani naméfenych hodnot probihd na konci druhé hodiny. Teploméry s materidly jsou
ponechany na okné po dobu nasledujici hodiny. Zaci se mohou jit podivat na teploméry a
materidly béhem navazujici Cinnosti. Uvidi tak, jak reaguji rizné povrchy na teplo. Sami si
overti, jestli se povrchy zahtivaji — teplo pohlcuji (absorbuji), nebo jestli teplo odrazeji a

dobte izoluji.
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Pozn.:Pokud nesviti slunce, jsou teplomeéry zblizka exponovany sviceni obycejné lampy s
obycejnou 40W zarovkou. Behem horkych dnii a intenzivniho svitu slunce hrozi, Ze teplota
pod cernym kovem presahne 45 °C, a dojde k veétsimu tlaku v teplomeru, ktery by pri

Spatném zachazeni mohl prasknout.

Slide 12

1. Hra ,,Jak vylepsit dium* (30 min.)

Z4ci se rozdéli do max. 5 skupin. Kazda skupina nyni pfedstavuje rodinu, jejimz ukolem je
vylepsit nevyhovujici rodinny dim. Rodina si pfed 15-20 lety postavila rodinny dim,
v domé jsou tedy spotiebi¢e staré¢ 15-20 let. Dim je vytapén elektrickym piimotopem.
Kazda rodina si zvoli své pfijmeni a dostane odkladaci list — velky nakres rodinného domu.
Rodina kazdy rok plati za energii a vodu 70 000 K¢, kazdy rok uSetii 30 000 K¢ (na
dovolenou, opravy v domé apod.) a v bance ma uspoteno 50 000 K¢.

Ucitel promitne zaktim kolacovy graf (slide 13) a vyzve je, aby urcili nejvétsiho Zrouta
energie: Vytapéni (TUV — tepla uzitkova voda), ostatni — el. spotiebice, Zarovky. U domu
15-20 let starého je to vytapeni (slide 14).

Na samotném zacatku hry rozda ucitel Zluté Zetony — to jsou penize. Pro zjednoduseni
nebudeme pocitat nuly. Kazda rodina tedy dostane 50 000 + 30 000 K¢ = 8 Zlutych zetont.
Za ty mohou Zaci nakupovat karty vylepSeni. Kazda karta mé na sob¢€ uvedeny nazev, popis,

cenu, energetickou naro€nost a 1-3 hvézdi€ky, které znaci rizné urovné vylepseni.

Rodina spocita vSechna ¢isla na odkladacim listu na vyznacenych kartach udavajici hodnotu
energetické naro€nosti (¢isla oznacend EN) a umisti koli¢ek na toto Cislo na pocitadle na
okraji odkladaciho listu (pocatecni hodnota je 166). Kazdy rok maji ¢lenové rodiny moznost
nakoupit nove karty vylepSeni, které ptekryji ty stavajici, aby snizili hodnotu spotfebované
EN nebo ziskali vyhodnéjsi tabulku pocitani ceny energie v pfipadé nidkupu nového
vytapéni domu. Nové ¢islo opét vyznaci na pocitadle.

Pokud snizi hodnotu EN, mohou se tak posunout v tabulce vytapéni domu do nizsi
kategorie, a pfisti rok platit méné nez 70 000 K¢&. Prvni rok maji tedy rozpocet 80 000 K¢,
dalsi rok maji 30 000 K¢ plus to, co usetiili na energiich.

Karty, které maji u hodnoty EN napsané +1 nebo +2 se do energetické narocnosti

nezapocitavaji, naopak vydé¢lavaji kazdy rok 1 nebo 2 Zetony navic.

65



Také mohou Z4ci jednou za rok vzit vyCerpavajici ,,vedlejSak* a na opravy si privydélat.
Napt.: vykladani vagonti na nadrazi — 30 diept kazdy v rodin€ — 3 Zetony, rozvéazeni pizzy

— 20 klikti — 2 Zetony, roznos posty — 10 anglicakti — 1 Zeton.

Ucitel stanovi, na kolik kol se bude hra hrat (nejc¢astéji 5—7) a kolik pfi ni budou moci zaci

vvvvvv

cvwvr

domu (soucet Cisel EN na kartickach v dom¢ — kolicek na pocitadle na okraji odkladaciho

listu).

2. vyulujici hodina
. Dokonceni hry a vybér nejlepsSiho domu (30 min.)
Po dohrani hry kazda rodina fekne ostatnim, co se jim ve hie povedlo, co naopak nepovedlo,
kolik maji penéz a jaké zalohy nyni plati rocné za energie domu. Poté zaci spolec¢né urci

nejlepsi dim.

1. Vyhodnoceni experimentu izolace (5 min.)

Ucitel se zepta zakd, jaké hodnoty odecetli na teplomérech a jaky je dtvod vzniklého
rozdilu teploty u kazdého materialu.

1. Polystyren — odrazi zateni (teplo), protoze je bily a tolik se nezahtiva. Navic je plny
vzduchu, a ma diky tomu dobré¢ izola¢ni vlastnosti. Je tedy Spatnym vodicem tepla.

2. Cerny plech — zafeni (teplo) pohlcuje (absorbuje), proto se teplomér pod nim vice zahtiva.
Navic kovy jsou dobré vodice a teplo predavaji k teploméru. Kovy obecné jsou dobrymi
vodici tepla.

3. Zrcatko — odrazi zateni (teplo) pry¢, a navic je tvofeno sklem, které neni tak dobrym
vodic¢em tepla jako kov.

4. Namoceny raselinik — vyparem vody obsazené v zeleni dochazi k ochlazovani. Navic
vrstva zelen¢ obsahuje vzduch, ktery dava izola¢ni potencidl tomuto materidlu. Rostliny a
zeleni z divodu obsahu vody nejsou dobrymi vodici tepla.

raSelinikem.

Pro snizeni absorpce a akumulace slune¢niho zafeni v budovach a na zpevnénych plochach

je vhodné pouzivat materialy a barvy, které slunecni zafeni odrazeji a neakumuluji. Jako
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piiklad lze uvést méteni povrchovych teplot na fasadach budov a v uli¢nim prostoru
ktizovatky Komunardl — Dé€lnicka v Praze 7, které poukazuji na vyssi absorpci barevnych

fasad oproti bilym a svétlym natérim.

.  Zavér (10 min.)
Na zavér se ucitel se zaky zamysli nad moznostmi, jak vylepsit Skolu a pomoci ji stat se
energeticky méné narocnou budovou. Napft.: nucené vétrani, usporné zarovky, solarni

panely, zateplena okna, destova voda na zalévani rostlin.

Prostor a pomiicky
Prostor: u¢ebna s pocitacem a projektorem
Pomicky: teploméry, desticky, simulacni hra, pracovni listy do skupin, podplirna prezentace

pro pedagoga

Cas na pripravu ufitele
studium metodiky / pfiprava na hodinu — individualng

vyplnéni zpétné vazby po hodin¢ — 5 min.

Délka aktivity
2 X 45 min.

Doporuceni a rizika

Doporuceni: zatadit do Pt, Fy, Ze, Ov. Vybrat zodpovédného vedouciho skupiny, motivovat
zaky (ocenéni pro tym za nejlépe vylepSeny dim).

Rizika: neshody ve skupince pii simulacni hie — u€itel Zaky do skupin sdm roziadi a urci §éfa

skupiny.

Vyjime¢nost programu
Zaci formou simulaéni hry ziskaji praktické ndvody na mozné vylepSeni energetické bilance
domu, finan¢nich nékladd, Gspor na realizaci i provoz a informace o environmentalnich

dopadech.
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Dopliikova aktivita
Moznost rozsifeni programu o doplitkovou aktivitu Chytra energetika. K této aktivité
zapujcujeme jako pomucku kuffikovou elektrarnu.

http://www.adaptacesidel.cz/doskol/wp-content/uploads/2015/08/Metodika-Chytra-
energetika.pdf

Autor

Mgr. Zuzana Rumlerova zuzana.rumlerova@ekocentrumkoniklec.cz

Mgr. Stépanka Kadochova stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Dalia Peterova dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz

Konzultant

Mgr. Alice Koncinska alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz

Ing. Alzbéta Skodova alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz

Simulaéni hra ,,Jak vylepSit dim*

Ekocentrum Paleta http://www.paleta.cz/

Piiklady dobré praxe

Centrum ekologickych aktivit mésta Olomouc http://www.slunakov.cz/

Teoreticky zaklad

Pasivni domy

Proc¢ je pasivni diim jiny nez bézny a pro€ se jmenuje prave ,,pasivni“? ProtoZe potieba dodani
tepla do pasivniho domu je tak mald, Ze i1 tzv. pasivni tepelné zisky, tj. ziskavani tepla pasivné
a v podstaté zdarma, maji na celkovou tepelnou bilanci zdsadni vliv.

Pasivni tepelné zisky mame vnéjsi, pfedevSim ze slunce — pasivni solarni zisky a vnitini, které

vznikaji plisobenim obyvatel domu (vyzatovani tepla lidi a spotiebicit).

Pasivni diim neni svdzan s Zddnou konkrétni technologii nebo podobou. Budovy v pasivnim
standardu vznikaji z cihel i betonovych tvarnic. Zname také pasivni dievostavby nebo objekty
vystaveéné za pouziti systému ztraceného bednéni. Pasivni domy mohou byt jedno 1 vicepatrové,

raznych podob a s rozliénym vybavenim.

68


http://www.adaptacesidel.cz/doskol/wp-content/uploads/2015/08/Metodika-Chytra-energetika.pdf
http://www.adaptacesidel.cz/doskol/wp-content/uploads/2015/08/Metodika-Chytra-energetika.pdf
mailto:zuzana.rumlerova@ekocentrumkoniklec.cz
mailto:stepanka.kadochova@ekocentrumkoniklec.cz
mailto:dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz
mailto:alice.koncinska@ekocentrumkoniklec.cz
mailto:alzbeta.skodova@ekocentrumkoniklec.cz
http://www.paleta.cz/
http://www.slunakov.cz/

Zarukou pro nizkou spotiebu energie neni jen velmi silna izolace, kvalitni okna a rekuperace
odpadniho vzduchu. Na malych tepelnych ztratach a vysokych pasivnich ziscich se podili
vyrazné vic faktori, které je potfeba pti navrhu domu zohlednit. Jde o volbu pozemku, tvar

domu, celkové rozvrzeni a také zplisob vétrani a vhodnou volbu tepelného zdroje.

Idealnim realizovatelnym tvarem pasivniho domu je kvadr, delsi stranou obraceny k jihu. [ kdyz
se ale vyskytuje mnoho domt, které jsou navrzeny jinak, toto feSeni umoznuje idedlni umisténi
pobytovych mistnosti s vétsi potiebou oken smérem na jih. K severu jsou orientovany pomocné
prostory jako chodba, schodisté, hygienické zdzemi nebo technickd mistnost, vSe s malymi

naroky na pfirozené osvétleni.

Spravné navrZené rozlozeni interiéru zdsadné ovliviluje vyuzitelnost prostor, spotfebu energie
a spokojenost uzivateld. Vnitini uspotadani mistnosti se voli s ohledem na teplotni rezim, jeho
regulaci, potfebnou miru denniho osvétleni, délky rozvodd, funkéni propojeni nebo jiné
pozadavky jako moznost vyhledu, dispozice pozemku apod. V kazdém domé budeme mit

vytapéné a nevytapeéné prostory a ty je nutné od sebe dikladné oddélit.

Pfi snaze zabezpecit optimalni solarni zisky se mnohdy dostavaji budovy do rizika letniho
piehfivani. Jak mu nejlépe predejit? V prvni fadé je nutné peclivé promyslet velikost a umisténi
prosklenych ploch a nasledné volit vhodné stinici prvky. Plati jednoducha zasada, Ze velikost
proskleni je rozumna do 40 % jizni fasady. Vétsi plocha zplisobuje vyrazné letni piehiivani a

potiebu drahého stinéni.

Idealni pasivni dum by mél mit:

e kompaktni, malo ¢lenity tvar

e nejvetsi plochu oken smérem na jih, ptipadné na jithovychod nebo jihozapad

e nejmensi plochu oken na severni strané

e efektivni vyuZiti vytapéného prostoru uvniti domu

e dobré solarni zisky bez zastinéni okolni zastavbou, terénem ¢i nevhodné umisténou
pergolou

e vhodné letni stinéni proti prehiivani interiéru mistnosti umisténé s ohledem na svétové

strany.
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Vertikalni zahrady

Vertikalni zahrady nabizeji velky potencidl pro jinak nevyuzité stény a fasady:

Esteticky architektonicky prvek a lakavy ,,zeleny* image.

Zvyseni estetické hodnoty budovy. Zivé uméni na fasadg.

Zdravy zivot a piijemnou pohodu uprostied ptirodni zeleng€. Pozitivni vliv na zdravi
¢lovéka.

Tlumeni hluku diky snizené zvukové odrazivosti vegetacnich ploch.

ZlepSeni mikroklimatu v budové a jejim okoli.

Zeleny plast’, ktery chrani budovu pted piehfivanim fasady v 1ét€¢ a prochladnutim
V zim¢.

Zvlh¢ovani vzduchu, ochranu ptfed smogem, zachyceni a filtraci polétavého prachu a
Skodlivin.

Vazani COg, tvorbu kysliku.

Zachyceni srazkové vody v exteriérech a nizsi odtok do kanalizace.

Zvyseni rozmanitosti rostlinnych druhti ve méste.

Ekologickou vyrovnavaci plochu, prostor pro zivot flory a fauny.

Chrani fasadu pted sprejery.

Kromé¢ regulace vlhkosti pfispivaji zelené fasady také ke snizovani teplotnich vykyva. V 1été

pusobi zelena fasada aktivné proti prehfivani. Napiiklad sténa, ktera se zahfeje na slunci na
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42 stupni, bude mit pod zelenou fasadou jen 22 stupinti. V zim¢ zdi porostlé popinavkami
snizuji Unik tepla, s jejich pomoci lze tedy usetfit rocné€ az 13 procent nakladi na topeni.

Ze rostliny mohou kotinky poskodit omitku a svrchni zdivo? Podle odborniki jsou tyto obavy
opravnéné pouze u starSich domt s poSkozenou fasddou. Kvalitni a suché zdivo podle nich
naporu rostlin bezpe¢né odola. ,,Navic uponkové druhy proristaji konstrukci, takze jejich
vyhony ke zdivu nemusi ani proniknout," uvadéji autorky knihy Rok v zahrad¢. Rostlinny
porost také snizuje odrazivost hluku, a z toho diivodu je i vyznamnou soucasti protihlukovych

stén.

Pouzité zdroje

http://tvstav.cz/clanek/2119-vertikalni-zahrady-zelene-fasady-optigreen

http://www.porsenna.cz/stavebni/referencni-stavby/ricany

http://www.denik.cz/trendy/zelena-fasada-v-lete-dum-ochlazuje-v-zime-chrani-pred-mrazem-
20140618.html

http://www.pasivnidomy.cz/architektura-pasivniho-domu/t4026?s=102

http://www.korenova-cisticka.cz/

http://voda.tzb-info.cz/destova-voda/3962-vyuzivani-destove-vody-ii-moznosti-pouziti-

destove-vody-a-casti-zarizeni
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Odkaz na webové stranky projektu:
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