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Metodika k vnitfnimu ekologickému vyukovému programu

1. Nazev programu: ,,Simula¢ni hra pro Zaky stfednich $kol v CR o adaptaci sidel na zménu
klimatu — Adaptaci®

2. Autor programu: Ekocentrum Koniklec

3. Kli€ovy cil: Zaci porozumi pii¢indm a dusledkim zmény klimatu a nutnosti jejiho
zmiriovani a ptizplisobeni se ji. Sezndmi se s vhodnymi adaptacnimi opatfenimi pro zivot ve
meésté a zpuisoby vlastniho chovani v ptipadé extrémnich klimatickych jevi.

4. Specifické cile:
1. Zaci vyjmenuji, z jakych prvki se dlouhodobé funkéni mésto sklada a jaka rizika
méstu v souvislosti s ménicim se klimatem hrozi.
2. Zaci dokazou mésto na piichod tdchto zmén piipravit.
3. Zaci vzajemné diskutuji a vymysleji vhodné opatieni, ktera lze ve mésté zavést pro
zmirnéni negativnich vlivii zmén klimatu.
4. Zaci pracuji s mapou mésta, ve kterém ziji, a pfemysleji o moZnostech jeho
adaptace. Na mapu mésta vynaSeji vhodna a konkrétni opatfeni pro zmirnéni
potencialnich rizik.

5. Cilova skupina: Zaci SS

6. Téma / kli¢ové pojmy: zména klimatu, adaptace, extrémni klimatické jevy

7. Vzdélavaci oblast, vyucovaci predmét / prifezové téma:

RVP G: Vzd¢lavaci oblasti: CP (Bi, Geog,), CS (0OSZ), CZ, CSP, Prifezova témata: EV,
OSV, VMEGS RVP SOV: Vzd¢lavaci oblasti: PV (BiV, EkolV), SpV, EkonV, VZ,
Prifezova témata: ODS, CZP, CSP

8. Doba trvani: 180 min. (4 vyucovaci hodiny)

9. Cena: prvnich 20 ptfihlaSenych tfid zdarma

10. Kdy program probiha: zari—Cerven

11. Misto konani: $kola / Ekocentrum Koniklec

12. Lektorské zajiSténi: 1 lektor, odborné znalosti, lektorské dovednosti, ekomanagementové
zkuSenosti

13. Anotace programu:



V prvni ¢asti programu studenti pracuji s timeline ne¢ekanych udalosti, které zasahly mésto.
Spolu s lektorem diskutuji 0 moznych hrozbach, které ptinaseji

zahraji deskovou simula¢ni hru, ve které si vyzkouseji vybudovat vlastni mésto. V ramci této
hry poznaji, z jakych prvki se dlouhodobé funkéni mésto sklada, jaka rizika méstu v
souvislosti s ménicim se klimatem hrozi a jak mohou mésto na ptichod téchto zmén pfipravit.

V posledni ¢asti programu studenti ve skupinach vzajemné diskutuji a vymysleji vhodna
opatteni, ktera lze ve mésté zavést pro zmirnéni negativnich vlivh zmén klimatu. Pracuji s
mapou meésta, ve kterém ziji, a premysleji o moznostech jeho adaptace. Na mapu mésta
vynaseji vhodnd a konkrétni opatfeni pro zmirnéni potencidlnich rizik. Po absolvovani
programu Skola obdrzi vyukovou pomuicku — simula¢ni hru ,,Adaptaci pro pripadné vyuziti
ve vyuce s dal§imi tfidami.

14. Popis programu véetné metod prace:
1. blok (45 min.) - UVOD

1. Uvod programu (metoda: vyklad): (10 min.)
Lektor se ptedstavi, predstavi organizaci a sdéli Zakiim ndzev a dobu trvani programu.
Dale ozndmi, ze nasledujicich 180 minut bude vénovano tématu adaptace sidel na
zmé&ny klimatu. Poté stanovi pravidla chovani a cile.

Pravidla: ptestavka, WC, jidlo, piti, zpisob komunikace (hlaseni ¢i spontanni
projevy). Lektor pozada déti, aby si na lavici daly jmenovky se jmény, poptipad¢ si je
prilepi na obleceni.

Za pouziti prezentace si lektor s Zaky povida o tom, co to je zména klimatu, pro¢ je
tieba sidla adaptovat. Nasleduje aktivita ,klimaskeptici a ekoaktivisti®. Zaci se maji
rozhodnout, kde si stoji, rozdéli se také vizualné po celé tiide.

Lektor rozdé&li Zaky do 6-7 skupin po cca 5. Skupiny si sesednou okolo dvou co

2. Prdce s timeline: (10 min.)
Lektor rozda do kazdé skupiny papirovou timeline a da studentim cca 3 minuty na
procteni. Nasledné rozdd do skupin papiry formatu A4 a zadd zakim, aby se za
pomoci timeline pokusili vydefinovat stavajici hrozby, pfi¢iny a moznosti prevence.
Zaci si délaji stru¢né poznamky na papir.

3. Hrozby — diskuze: (25 min.)
Skupiny vzajemné sdileji vydefinované hrozby, diskutuji blize a podrobné&ji 0
tabuli (cca 4 min. a hrozba). Lektor zaky navadi, aby nazvy hrozeb korespondovaly s
tématy skupin v posledni ¢asti.

Hrozba |Co se déje? Prevence Jak se chovat?
Privalové e zatopené sklepy e zasakovaci plochy e odejit do bezpedi
detts e sesuvy pudy (napf. zatraviovaci e poslouchat pokyny

e pady stroml, zficeni
most(

e zkraty podzemni
elektromontaze

dlazba)
e vice kanall
e destové zahradky
e vice parkl a zelené

dospélych (hasici,
policie)

e nevstupovat do
hluboké vody




v pfipadé
dlouhotrvajicich
destld nasleduji

nevjizdét autem na
zaplavené mosty

povodné

Povodné rozliti vody mimo e meandry sledovat sdélovaci
koryta fek e |uZnilesy pred prostfedky
ohroZeni zdravi méstem utésnit nizko polozené
Skody na majetku e prehrada vstupy
naruseni e zdaplavové louky na pfipravit evakuacni
infrastruktury mést hornim toku reky zavazadlo
(MHD, mosty, e park podél feky fidit se pokyny
silnice) dospélych
ekologické skody
(posSkozeni a
znecisténi vodnich
tokd)

Ledovka nebezpecdi vychazeni |[Nékterym klimatickym nevychazet z domu
pro staré lidi jeviim nelze zabranit. nejezdit na kole aniv
dopravni nehody Tyto rozmary pocasi jsou auté
neudroda ozimych prosté nepredvidatelné posypat chodnik
plodin (napf. ledovka, kroupy, piskem
naftové motory vichfice). chodit jako tucnak
nestartuji nestat pod namrzlymi
uhyn ryb, zvére, draty ani stromy
ptakl

Vysoké srdecni onemocnéni e zasakovaci plochy nepobyvat na pfimém

teploty vysSi s.potreba (naPr. zatravrovaci sIuncL(ochranne
energie za dlazba) prostredky)
klimatizace e vice parkd omezit télesnou zatéz
nepfrijemny pobyt ve o fontany a kasny zvysit prijem
mésté e vertikdlni zahrady neslazenych napojt
pokroucené koleje e zahradka pred prevence pozard
zkaZzena voda v domem
nadrzich

Sucho a neudroda e zasakovaci plochy Setfit vodou

poZary zvySenad prasnost a (napft. zatravriovaci pfedchdzet vzniku

vyskyt alergen(
vyskyt pozarl
nedostatek vody
zhorsena kvalita
vody ve studnich

dlazba)
e meandry a luzni lesy
e vice park( a zelené
e prehrada
e destové zahradky

poZari

nenapoustét bazény
nemyt auta
nezavlazovat travniky

10 minut piestavka

2. blok (45 min.) - HRA

1. Pravidla: (5 min.)




Lektor o piestavce rozda zakim do skupin pomicky na hru (herni plan, figurky,
Zetony zasob, pravidla, karti¢ky). Struéné zaktum vysvétli pravidla.

Pred zacatkem hry ucitel vysvétli princip hry: Kazdy tym bude stavét vlastni mésto.
Hlavni cil je vybudovat hezké a funk¢éni mésto se v§im, co ma mésto mit. Takové, ve
kterém by oni sami chtéli zit. Napovéda na zacatek: V dobrém mésté by mélo zit a
pracovat co nejvic lidi.

Ucitel ptedem prozradi zakim, ze az postavi mésto, budou se dit riizné udalosti
spojené s fungovanim meésta a zménami klimatu. Pokud se méstu bude dafit Spatn¢,
lidem se nebude ve mésté libit a odstéhuyji se.

Z4aci mohou stavét mésto dle svych napadtl, strategicky (co by tam asi mélo byt, co
lidé potiebuji), vizualné (aby to hezky vypadalo), podle vzoru svého mésta atd. Zaci v
tymu nejprve diskutuji, co by ve mésté chtéli mit. Svoje napady napisou v bodech na
papir (tato ¢ast max. 5 minut).

Pak si kazdy tym vybere 1 herni plan = stavebni parcela pro jejich mésto. Plany jsou
rozdelené do ctvercové sit¢ A—H, 1-8. Stavebni parcely (plany) jsou razné, napft. s
fekou, bez feky, s dalnici. Kazdy si vybere, co se mu nejvice libi. Pfedem nijak
nediskutujeme, ktera parcela je lepsi.

Stavba mésta: (15 min.)
Z4ci maji 15 minut na postaveni mésta.

Zaci dostanou k ruce ,Stavebni pravidla“. Kazdy tym ma pred sebou vlastni
zasobarnu stavebnich dilkd. Tym si vzdy bere do ruky jen 1 dilek, podiva se, co na
ném je vyobrazeno a rozhodne se (spolecnd diskuze), zda ho na herni pldn umisti,
nebo ne. Dilek, ktery tym nechce, vrati zpatky do zasobarny. Kazdy tym stavi své
mésto podle svého nejlepsiho védomi a svédomi — n€kdo chce vice parki, nékdo vice
restauraci, tovaren apod. Ucitel do stavéni nezasahuje. V prubéhu stavéni je mozné
meénit piedchozi rozhodnuti a dilky jiz polozené na stavebnim planu vymeénit za jiné.

Je nékolik zakladnich typt dilkd, odliSenych barvou. Kazdy ma svoji funkci (napsano
zezadu na dilku). Ucitel upozorni zéky, ze pti stavéni mésta by meéli brat funkci karet
Vv potaz. Pokud si ji vSak nepfectou a budou stavét jen podle obrazki, je to na jejich
usudku.

ZELENE = parky, zelen4 hii§té, vegetace kolem vody (pfedstavuji zeleii)

RUZOVE = obytné &tvrti (sidlisté, rodinné domky)

ZLUTE = elektrarny a jiné zdroje energie

HNEDE = odpadové hospodaistvi

BILE = vefejné prostory ve mésté, namésti, ulice, vefejné budovy apod.

Nekteré ¢tverce maji navic SYMBOL = obc¢anska vybavenost, poskytuji zdbavu
MODRY RUZEK = mista s funkci zadrzovani vody ve mésté

Tymy si navzajem zkontroluji, jestli jejich mésto splituje stavebni pravidla. Pokud
jsou néjaké dilky Spatn€ umistény, miizeme je soupefovi z planu vyhodit. POZOR —
soupef jiz nemiize mésto opravit, v planu mu zlstanou prazdnd mista. Opravit je
muze, az kdyz pii hie padne karta ,,Adaptace” nebo ,,Klidny rok®, ktera umozni
dostavét dilky.



Postavime figurky obyvatel do obytnych ¢tvrti: na SIDLISTE 3 obyvatele, do &tvrti s
RODINNYMI DOMKY 2 obyvatele. Pak jesté¢ rozdélime zasoby (kosticky
symbolizujici vodu a potraviny): do SUPERMARKETU i do SKLADU po 3
kostickach zésob.

Zvolime, kdo bude délat bankéfe. Na zacatku hry ma kazdy tym 15 M = penize pro
nasi hru v méné¢ M (mega). Penize jsou imaginarni, jsou uloZzeny na ,,uctu mésta“
(zapisovy list, se kterym pracuje bankét). Bankér na ucet mésta zapisuje ztraty a
zisky. Na konci spocita bilanci (je mozné jit i do minusu).

Zvolime, kdo bude délat kronikare. Kronikaf dostane ,kroniku mésta“, kam bude
zapisovat udalosti, které mésto postihly, a co to pro mésto znamenalo (jestli ptislo
mesto o penize, nebo vydélalo, lidé onemocnéli nebo se odsté¢hovali).

3. Hra zadina: (35 min.)

Tato ¢ast je moderovana lektorem. Zamichame balic¢ek s ,,Kartami udalosti“. Lektor v
kazdém kole odkryva z balicku jednu kartu. Po odehréani kartu vytadi.

Na kartach jsou vyobrazeny riizné udalosti (pozitivni i negativni), které mohou mésto
postihnout, napf.: extrémni sucho, pfijezd turistii, ledovka, blackout atd. Karta
popisuje, co se pii dané udalosti déje. (viz Popis karet Udalosti v ptiloze pravidel).
Ucitel nahlas ptecte popis na karté (idedlni je zaroveil promitnout vybranou kartu na
tabuli/platno, aby vSichni vidéli) a vSechny herni tymy provedou, co je popsané na
karti¢ce. Ucitel ma navic k ruce pravidla s detailnim vysvétlenim funkce karet.

Karty katastrof — zmény klimatu pfindSeji rizné neptiznivé udalosti. Mésto za né
musi platit (ztraci M), boura nekteré dilky nebo ztraci obyvatele (stéhuji se pryc).

Pfi nékterych kartach hdzime kostkami (Ciselnou a pismenkovou), abychom ur¢ili,
ktera ¢ast mésta bude postizena (tj. soutadnice 1 ¢tverce, napi. A3).

Pokud se nasledkem katastrof odstéhuji obyvatelé¢, hrd¢ méa 3 moZnosti: premisti
figurky do prazdnych obytnych ¢tvrti (vylidnéno v pfedchozim kole), vrati figurky do
banku nebo je umisti do nemocnice.

Nemocnice ma omezenou kapacitu, miize v ni byt nejvys 5 lidi. Lidé, ktefi jsou v
nemocnici, nepfinaSeji méstu zadny uzitek. Nepracuji, neziskavas za n€ penize za
dan€. Na konci kazdého kola muzes vyléCit 1 Clovéka za 1M. Karta ,léceni
nemocnych® umozni vylécit vSechny lidi v nemocnici. V bali¢ku je n¢kolikrat.

Karta ,,Adaptace™ znamena piidani novych dilkd do mésta. V balicku je nekolikrat.
Pokud pfidate dilky s obytnou &tvrti (SIDLISTE, RODINNE DOMKY), ihned do
nich pfidejte 1 figurky obyvatel. Pokud ptidate SUPERMARKET nebo SKLAD,
thned do nich pfidejte 3 kosti¢ky zasob.

Za sousedici dilky se povaZzuji jen ty, které sousedi hranou, ne rohem.

Na konci kazdého kola mulize mésto vylééit 1 nemocného obyvatele v nemocnici.
Zaplati za to 1M.

Po odehrani kola bankét zapiSe na ,,uCet mésta® zmeny (kolik M mésto vydélalo,
nebo ztratilo).

Kronikai mésta pise do kroniky poznamky: jaké katastrofy mésto postihly, o kolik
penéz a obyvatel mésto pfislo a pro¢ apod.

4. Reflexe hry: (10 min.)



Nehrajeme na vitézstvi, ale piece jen se chceme néjak porovnat. Proto na konci hry, po
odehrani vSech kol, si kazdy tym spocita, kolik v jeho mésté Zije obyvatel. NejlepSim
méstem vyhldsime to, kde je nejvice obyvatel. Pokud mé vice tymt shodné mnozstvi
obyvatel, vyhrava ten tym, ktery mé vice penéz (M). Pokud néjaké mésto vymielo, tj.
nema zadné obyvatele, je automaticky posledni bez ohledu na to, kolik ma penéz.

Po skonceni hry diskutujeme s zaky: Jak se vam stavélo? Stalo se nékomu, ze nemohl
stavét to, co chtél kvili typu herniho planu? Jaka byla omezeni (hory, feky, déalnice
apod.)? Zaci by méli pojmenovat vyhody a nevyhody stavebniho planu.

Z4ci si budou pravdépodobné stéZovat, Ze nékdo kvili fece nemohl stavét, ze mu to
vzaly povodné, ze méli rizné pocty stavebnich polic¢ek, ze nemohl mit vic parka apod.
Déle se ptame: Funguje mésto podobné i v redlném svéte? Ano, kdyz stavime nové
mésto, musime se prizptisobit jeho geologickému profilu (feka, hory). Pf.: ve mésté u
feky musime pocitat s tim, ze jednou za Cas piijde povoden. To nasi pfedci dobie
védéli a my na to zapominame, viz soucasné problémy se zastavbou v zaplavovych
zonach. V mnoha méstech je uz zakazano stavét obytné domy v blizkosti vody.

Prestavka 10 min.
3. blok (70 min.) - Skupinové prezentace ndavrhii na upravu mésta

1. Zadani prace (10 min.)

Letor zadd zakim praci. Do kazdé skupiny rozdd mapu meésta (mestské casti)
nalepenou na papiie formatu A3. Zaci maji na zakladé zkusenosti ze hry vymyslet a
naprojektovat vhodna adaptacni opatieni pro jejich mésto z pohledu jedné hrozby.

2. Skupinova prace (30 min.)
Zaci pracuji ve skupindch a diskutuji nad planem mésta o vhodném opatteni. Ta
zakresluji do mapy mésta. Ptipravuji cca 3 minuty trvajici prezentaci.

3. Prezentace opatieni (20 min.)
Zaci vzajemné prezentuji vysledky své prace. Spoluzaci o opatienich vzdy po
ukonceni kazdé¢ prezentace kratce diskutuji.

4. Zavérecna diskuze, zavér a evaluace (10 min.)

Lektor s zaky kratce zhodnoti dnesni program. Pta se zaku: ,,Co nového jste se
dozvédéli, co vam piipadalo zajimavé?*. Zaci své odpovédi zapisuji na malé papirky,
které odevzdaji s koncem programu lektorovi.

15. Zpiisob hodnoceni:

Hodnoceni programu se provadi na zaklad¢ listeckil ze zaveérecné aktivity.

16. Pomiucky:

Pomiicky na hru: 7 hernich pland, 7 sad stavebnich Ctverci (oboustranny tisk s
popisem), 7x stavebni pravidla pro zéky, 1 pfesypaci hodiny minutka, 1 sada karet
,Udalosti S$”, 2 osmisténné kostky (pismenkova, ¢iselna), figurky obyvatel (7 x 25 =
175), kostky zasob (7 x 18 = 126), 7x zaznamovy list ,uet mésta®, 7x ,kronika
mésta“

timeline

papir s mapou mesta formatu A3

evaluacni karticky



e (vodni prezentace

17. V ¢em je program vyjimecny, v ¢em je piikladem dobré praxe: ak¢ni simulacni hra,
metody aktivniho uceni, pifima aplikace Cerstv€é nabytych védomosti, participace na pfimém
vyteseni lokalniho problému

18. Rizika programu: Program je ¢asové naroCny, rizikem je Spatna spoluprace déti
s lektorem.

19. Zdroje, prameny:

Kostalova, H. (podzim 2003). Brainstorming aneb Dokdzeme bouii napadi v mozcich naSich
7aka? Kritické listy 12 , stranky 42-44

http://www.oteplovani.cz/

http://www.21stoleti.cz/

http://www.zmenaklimatu.cz/dusledky/extremni-vykyvy-pocasi.htmi



http://www.oteplovani.cz/
http://www.21stoleti.cz/
http://www.zmenaklimatu.cz/dusledky/extremni-vykyvy-pocasi.html

21. Metodika struéné:

METODIKA

,Simulaéni hra pro Ziky stfednich kol v CR o adaptaci sidel na zménu klimatu — Adapt'aci®

UVOD
8.00- 8.10 (10 min.)

Piedstaveni Ekocentra, nazev projektu, co se bude dit, co to je adaptace, co to
je zména klimatu, aktivita ,.klimaskeptici a ekoaktivisti* (kde si stojite vy,
rozdé¢leni do skupin, konsensus).

ppt prezentace

TIMELINE
8:10- 8:20 (10 min.)

Rozdani timeline do skupin, kratké procteni, poté rozdat zadani, co maji
délat, diskuze ve skupinach, vyplnéni tabulky za skupinu.

timeline do skupin, zadani, tabulka hrozby

HROZBY - diskuze
8:20- 8:45 (25 min.)

Skupiny sdileji vydefinované hrozby, diskuze o jednotlivych hrozbach —
pticiny, vliv, prevence, lektor zapisuje na tabuli, cca 4 min./hrozba, lektor
zaky navadi, aby nazvy hrozeb korespondovaly s tématy skupin v posledni
Casti.

vzor tabulky v ramci ppt prezentace

10 min. prestavka

HRA

(8.55-10:05)

(70 min.)

Pravidla Vysvétleni pravidel, zadani tkolu: mésto by mélo byt takové, aby v ném zilo
8:55-9:00 dost lidi a aby byli spokojeni, pfiprava na hru, rozddni pomucek pro hru,

(5 min.) plan, karticky, pravidla...

krabice se hrou!

Stavba mésta
9:00 —9:15 (15 min.)

Stavba mésta, rozdani figurek, zasob

figurky, Zetony zdasoby

Jak bude hra
probihat?
9:15- 9:20

(5 min.)

Probéhne cca 17 kol, na kartickach budou udalosti, vysvétleni role bankéte a
zaznamového listku

zdznamovy listek — na penize + nejhorsi udalosti (Cerna kronika)

HRA
9:20-9:55
(35 min.)

Cca 17 kol

Reflexe hry,
priprava ve
skupinach
9:55-10:00
(5 min.)

Secist zdravé/nemocné obyvatele, penize, zasoby, piiprava reflexe za
skupinu, co se povedlo, co se nepovedlo, v ¢em bylo mésto slabé/silné.

Spole¢na reflexe
10:00- 10:05
(5 min.)

Zhodnoceni hry

Prestavka
10:05-10:20
(15 min.)

Prezentace, uvod,
zadani 10:20- 10:30
(10 min.)

Zadani prace: Starosta zadava vefejnou zakazku — zpracovat adaptaéni plan
pro dané mésto Beroun, rozdani témat, na ptipravu 20 min., rozdat planky
mésta, rozdat papiry na poznamky, ikolem je pfipravit cca 3 min. prezentaci




o0 upravach meésta.

plany mést, papiry na poznamky, flipchart arch, lepidlo

Skupinova prace
10:30- 11:00 (30
min.)

Ptiprava prezentace, diskuze ve skupinach, tvorba posteru

Prezentace skupin

Skupiny prezentuji své navrhy, po prezentaci vzdy dat prostor pro spolecnou

11:00-11:20 reflexi a kratkou diskuzi.

(20 min.)

Zavér Zaver, reflexe programu, kratké zhodnoceni, co nového jsem se dozvédél, co
11:20-11:30 mi pfipadalo zajimavé apod., pfedani hry

(20 min.)

evaluacni karticky, hodnoceni programu pro p. ucitelku




